GAZETA SZKOLNA

v BRATEK

REDAGOWANA OD 1999R,
W SZKOLE PODSTAWOWEJ @ NR 67. MARZEC 2021 R. ﬂ

IM. KS. MARIANA WIEWIOROWSKIEGO
W GOMULINIE

KOCHANI CZYTELNICY!

PRZED NAMI TRUDNY CZAS. WSZYSCY PRZEBYWAMY W DOMU, BO TYLKO TAK MOZEMY ZADBAC
O ZDROWIE NASZE I NASZYCH BLISKICH. MAMY NADZIEJE, ZE LEKTURA GAZETKI CHOC TROCHE UMILI WAM
CZAS. ZAPRASZAMY DO ZAPOZNANIA SIE Z WIOSENNYM NUMEREM BRATKA. PRZYPOMINAMY W NIM
O WYDARZENIACH Z OSTATNICH MIESIECY - O TYM, CO DZIAtO SIE W MURACH SZKOtY I W WIRTUALNEJ
EDUKACJL.

JUZ WIELKANOC, WIEC POSTANOWILISMY WPROWADZIC WAS W WIOSENNE I SWIATECZNE
KLIMATY, ABYSCIE JUZ TERAZ POCZULI TE WYJATKOWA ATMOSFERE.

ZAPRASZAMY DO LEKTURY!

REDAKCJTA

)

a DZIE W NUMERZE !

\D - SUKCESY, NAGRODY, DYPLOMY..
HISTORYCZNO-LITERACKI SUKCES MARCELINY

DZIEN BABCI I DZIADKA

PIERWSZOKLASISCI RYCERZAMI Z.. KSTAZKA

KARNAWAL, ZABAWA!

Z DINOZAUREM W PRZEDSZKOLU?

"SWIAT BEZ KOBIET BYtBY JAK OGROD BEZ KWIATOW"

- GDZIE JESTES, WIOSNO?

- GMINNE TARGI EDUKACYJINE GOMULIN 2021

- KIEDY JEST WIELKANOC?

- SYMBOLE WIELKANOCNE I ICH ZNACZENIE

- WIOSNA W POEZJI
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NASZA TWORCZ0OS¢
HUMOR Z.. UCZNIOWSKICH ZESZYTOW
RADY NIE OD PARADY
STREFA ZYCZEN /




Sukcesy, nagrody, dyplomy...

W grudniu 2020 rozstrzygniety zostal Gminny Konkurs Profilaktyczny organizowany przez
Gminna Komisje¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Woli Krzysztoporskiej.

Celem konkursu byto miedzy innymi promowanie zdrowego stylu zycia, zwigkszenie obszaru §wiadomosci
0 zagrozeniach wsrdd dzieci 1 mlodziezy, uwrazliwienie mlodziezy na nastgpstwa spozywania substancji
uzalezniajacych.

Konkurs adresowany byl do dzieci oraz miodziezy ze szkét podstawowych z terenu gminy
Wola Krzysztoporska. Swoj udziat w konkursie zglosito 5 szkot podstawowych. Ogotem wptyngto 20 prac
plastycznych oraz 23 prace literackie. Komisja konkursowa, kierujgc sie wyznaczonymi Kkryteriami
(profilaktyczny przekaz tresci, zawarto$¢ merytoryczna, kreatywno$¢, oryginalnos¢ i pomystowos¢, estetyka),
dokonata wyboru najlepszych prac.

LAUREACI KONKURSU PLASTYCZNEGO ‘
| grupa wiekowa (kl. I-111 SP) ' /
»Zyj kolorowo i bardzo zdrowe”
I miejsce — Zuzanna Chudy Kl. 111 a /
111 miejsce — Amelia Drobik kl. Il b
Hanna Ke¢dziora kl. IT a

e R F

1l grupa wiekowa (KI. 1V-VI SP)
~Raz, dwa, trzy... nie uzaleiniaj si¢ Ty”
I1 miejsce — Krzysztof Skupien kl. IV a
Il miejsce — Zuzanna Dryzek k1. IV a
wyrdznienie — Kamila Chmielewska kl. VI a

e R F

LAUREACI KONKURSU LITERACKIEGO

I grupa wiekowa (kl. IV — VI SP):
Tematy: ,,Uzaleinieniom mowie — NIE!” lub
»Zycie w domu alkoholowym — wigzienie bez krat”.
# | miejsce — Wiktor Malicki kl. VI a
# Wyrdznienie — Zofia Murat kl. VI c

1l grupa wiekowa (kl. VII = VIII SP):
Tematy: ,,Co to znaczy by¢ wolnym? Rozwin odpowied? odnoszgc si¢ glownie do problemu uzaleinienia
lalkohol, dopalacze/” lub ,,Dopalacze sq niebezpieczne dla mlodego cztowieka. Dlaczego?

% | miejsce — Marcelina Mazerant kl. VII a

Wreczenie nagrod odbyto si¢ w dniu 17 grudnia.

Laureatom gratulujemy!




Historyczno-literacki
sukces Marceliny

Marcelina Mazerant, uczennica klasy VII a,
otrzymala nagrode jury w XV edycji
miedzynarodowego konkursu "Lidice dla XXI
wieku™.

Konkurs organizowany jest przez Muzeum Lidice,
Ministerstwo Kultury Republiki Czeskiej, Instytut
Badania Rezimoéw Totalitarnych 1 Wydzial Filozoficzny 73 I \
Uniwersytetu Karola w Pradze. Przeznaczony jest dla

dzieci i mlodziezy z catego Swiata w wieku 10-19 lat.
Jego celem jest przyczynienie si¢ do zachowania pamigci
0 mieszkancach miejscowosci Lidice w srodkowych
Czechach, zamordowanych przez nazistow w 1942 r.,
oraz poglebienic wiedzy najmiodszego pokolenia
0 wydarzeniach historycznych zwigzanych z Il wojng
$wiatowg, rezimem nazistowskim, z innymi rezimami
totalitarnymi XX  wieku. Uczestnicy konkursu
rozwigzywali test wiedzy oraz przygotowali prace
literacka dotyczaca tematyki konkursu. Opieke nad
Uczennica sprawowatla p. E. Maciolek.

Bardzo cieszymy si¢ z sukcesu Marceliny i zyczymy

dalszych sukcesow!
E.M.

Dzien Babci, Dzien Dziadka...

Jak co roku 21 stycznia obchodziliSmy Dzien Babci, a 22 Dzien Dziadka. Z tej okazji uczniowie naszej
szkoly skladali wszystkim Babciom i Dziadkom najserdeczniejsze Zyczenia:

Kochana Babciu! Kochany Dziadku!
W dniu Waszego Swieta zyczymy Wam
Zdrowia, stu lat Zycia i szczescia.

Wiele cierpliwosci, w dzien duzo sily, pogody,
radosci i usmiechow mitych.
Pienigdzy — a jakze, a ktopotow wcale.

W poscie zas powagi, zabaw w karnawale.
Cieptych butow w zime, w lecie duzo stonca
i spetnienia wszystkich marzen, radosci bez

konca.
Klasy I-111



http://www.lidice-memorial.cz/
http://www.lidice-memorial.cz/
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Karnawat, zabawal

W karnawale wszyscy urzqdzajg bale.
To tradycja bardzo stara,
strojow pieknych co niemiara.
Niech si¢ bawiq duzi, mali
zgromadzeni na tej sali.

Karnawat to mita tradycja
przepetniona  muzyka 1  zabawa.
W zorganizowanym balu karnawatowym
w oddziatach przedszkolnych, dzieci

ksiezniczki, wrdzki, biedronki, piratow,
rycerzy czy policjantéw, pojawily sie
rowniez postacie z ulubionych bajek.
Przebierancy $wietnie bawili = sie,
uczestniczac we wspolnych zabawach
i konkursach, a skoczna i rytmiczna muzyka zachecata
do tanca. Na koniec zabawy wspolnie wybralismy krola i krolowg balu.

Wszystkim zabawom towarzyszyta rados$¢, $miech i spontaniczna aktywnos$¢ dzieci, a caly bal
karnawatowy przebiegl w milej, serdecznej atmosferze 1 dostarczyl niezapomnianych wrazen.




N-le oddziatow przedszkolnych

Pierwszoklasisci rycerzami z.. ksigzka!

., My uczniowie pierwszej klasy,
Tobie, ksigzko przyrzekamy,
Chetnie czytaé Cig bedziemy,

(8]

| zniszczy¢ Ciebie nie damy.

Takimi stowami w dniu 27 stycznia 2021 roku ==
uroczys$cie §lubowali uczniowie klas I a i | b. Wraz
z wychowawcami odwiedzili szkolng biblioteke,
aby zapozna¢ si¢ z ksiggozbiorem i wypozyczy¢
pierwsze ksigzki. Podczas spotkania rozwigzywali
zagadki czytelnicze przygotowane przez bibliotekarza,
odpowiadali na pytania dotyczace bohaterow bajek i basni.

Na zakonczenie otrzymali zakladki oraz ksigzki podarowane przez Instytut Ksigzki. Przyjecie w poczet
czytelnikéw okazato si¢ wielkim przezyciem.

PRIOWANN )
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Z dinozaurem w przedszkolu?

26 lutego w oddzialach przedszkolnych odbyl si¢ Dzien Dinozaura, byla to doskonala okazja,
aby wspoélnie przypomniec sobie informacje dotyczace zycia pradawnych mieszkancow naszej Ziemi.

Wiele radosci przyniosty
dzieciom zabawy, m.in. w archeologow

I paleontologdéw, w sali byly prowadzone
wykopaliska ~ w  lodzie.  Mlodzi
archeolodzy mieli za zadanie znalezé
figurki dinozauréw ukryte w lodzie za
pomoca swoich narzedzi. Ciekawg :
atrakcjg byla foto S$cianka imitujgca
posta¢ dinozaura, w ktorej dzieci chetnie
robily sobie zdjecia. Bylo wiele zabaw
takich jak: szukanie ukrytych jaj
dinozauréw, wyscigi w dopasowywaniu
nazw dinozauréw do wzoru, czy zabaw
muzyczno-ruchowych jak: , JesteSmy
Dinozaurami”, ,,Ztap ogon dinozaura”,
,,Dinozaurek mocno $pi”. Nie zabrakto
prezentacji multimedialnej, z ktorej : : =
dzieci mogly dowiedzie¢ si¢ wigcej na temat tych niezwykle ciekawych stworzen, np.: kiedy zyty, czym si¢
zywily, jak wygladaty.

Podsumowaniem ,,.Dnia Dinozaura” byly pigkne prace plastyczne. Nie obeszto si¢ bez nagrod
W postaci dyplomow i kolorowanek dla wszystkich dzieci.

N-le oddzialow przedszkolnych

"Swiat bez kobiet bytby jak ogréd bez kwiatéw."

Z okazji Dnia Kobiet
w imieniu chtopcéw naszej szkoty
mam zaszczyt ztozyC najserdeczniejsze
zyczenia wszystkim
Paniom, Dziewczetom i ich Mamom
oraz Babciom:
abyscie miaty czas odnalez¢ w ciszy
swoje mysli i marzenia,
w bliskich Wam osobach site, piekno i mitos¢,
a w otaczajacym Swiecie rados¢ i spetienie.

Przewodniczacy SU




Mikotaj spedzit ten dzien aktywnie - z Kobietami bliskimi Jego sercu.
To wspaniaty pomystt Wyprébujcie go w przysztym roku!

S.U.

Gdzie jestes, wiosno?

21 marca, uczniowie: Malgorzata Siedlecka i Piotr
Wojciechowski, w imieniu catej klasy VIII b,
réwniez pozegnali zimeg. Przygotowali kukle
Marzanny, a potem w dwuosobowym korowodzie
przeszli do pobliskiej rzeczki 1 tam wrzucili ja do
wody, by poptyneta do morza.

22 marca przedszkolaki z naszej szkotly, zgodnie
z tradycja, pozegnaly zime¢ 1 powitaly wiosng. Byto to dla
kazdego przedszkolaka wyczekiwane wydarzenie.
Ogromne emocje wsrod dzieci wzbudzily juz same
przygotowania: wykonanie kukly marzanny, nauka
piosenek o tematyce wiosennej. Zebrane wokot stomiane;j
panny dzieci dono$nymi okrzykami: ,Marzanno,
Marzanno Ty zimowa panno, Ciebie pozegnamy, wiosng
powitamy” - pozegnatly zimg.

Mamy nadzieje, ze starania naszych przedszkolakow
sprawia, Ze wiosna zagosci u nas na dobre.

JW. VIl b




Gminne
Targi
Edukacyjne

Uczniowie klas 6smych, rodzice i nauczycieli wzigli udzial w trzeciej edycji Gminnych Targéw
Edukacyjnych w Gomulinie, ktore swoim patronatem objeli Wojt Gminy Wola Krzysztoporska oraz firma
Haering Polska z siedzibg w Piotrkowie Trybunalskim.

W trosce 0 bezpieczenstwo i zaistnialg sytuacj¢ zwigzang z pandemig COVID - 19 tegoroczna edycja odbyta
si¢ w formie online 26 marca 2021 r. w godzinach od 9:30-13:00 na platformie MS Teams.

Formuta tegorocznych targow przewidywata prezentacj¢ szkot ponadpodstawowych online na kanale
ogolnym oraz spotkania w indywidualnych zespotach dedykowanych kazdej szkole ponadpodstawowe;j, ktore
zostaty utworzone na platformie MS Teams. Kazda placowka miata swoje konto, a uczniowie mogli wejs¢ do
Zespotu z wybrang przez siebie szkota.

1¢0¢ uljnwoy

1ll Gminne Targi Edukacyjne - Gomulin 2021

® ¢ o Zakoncz

Udostepnij zawarto$¢ (Ctrl+Shift+E)

Uczestnicy

Wopisz nazwe

« Udostepnij zaproszenie

Osoby prowadzace (16) Wycisz wszystkich

@ Pawet Filipek

@ Centrum Informagji i Planowa... |
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Po Targach prezentacje, filmy, ulotki poszczegdlnych szkél ponadpodstawowych zostaty
opublikowane na stronie organizatora, aby byly dostepne dla 0so6b zainteresowanych.
Podczas targow uczniowie mogli réwniez uzyska¢ kompleksowe informacje na temat mozliwosci wyboru
kierunku ksztalcenia, poruszania si¢ po rynku pracy oraz okresli¢ zainteresowania i predyspozycje zawodowe,
dzigki indywidualnym spotkaniom z doradcg zawodowym z Centrum Informacji i Planowania Kariery
Zawodowej w Piotrkowie Trybunalskim.

T8 Schwarzkopf
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Prezentujemy prace uczniéw nagrodzone w konkursach: historyczno-literackim i profilaktycznym.

Marcelina Mazerant VII a
Fragment nagrodzonej pracy:

Nad Lidicami zawial chiodny wiatr, to wiatr wspomnien. Od wielu lat tam melodie gra i nigdy nie da
zapomniec. Melodia z wiatrem idzie poprzez Swiat i dzis dotarta tez do mnie, przeszyta serce, dusze i wzruszyta
tak jak tylko mozna najgtebiej. Zakorzenila sie we mnie i ciggle miatam jg w glowie. Styszatam glosy niesione
przez wiatr ,,nie pozwol nas zapomniec! ,,Poczutam dreszcze. Kim Oni s¢ czemu przyszli do mnie? To tylko
wiatr, to on mi gra, tak pomyslatam sobie.

Mijaly dni, lecz ciggle ta melodia przy mnie byta i cichy szept proszqcy mnie bym cos dla Nich zrobita.
Dla kogo, czego Oni chceg, ja przeciez jestem mala, jak moge pomoc im, a moze oszalatam?

Lecz kiedy znow blagalny glos poruszylt mojg dusze, wiedziatam juz, zZe wlasnie ja co$ dla Nich zrobié
musze.(...)

Wiktor Malicki VI a

Zycie w domu alRoholowym -wigzienie bez Rrat

Z pamietnika chlopca

25 listopada

Czesc! Jestem Bartek, dla przyjaciot- Barti. Nigdy wczesniej nie pisatlem pamietnika, bo uwazatem to za
. dziewczynskie”. Dzisiaj jednak poczulem, zZe potrzebuje sie komus wygadac¢. Komus, komu ufam i moge
powierzy¢ sekrety. Okazato sie, ze jedynq takq osobq jestem ja. To nie tak, ze nie mam znajomych, po prostu
ostatnio nie mam ochoty z nimi rozmawiac. Dzis po powrocie ze szkoly ustyszalem kiotnie rodzicow. Gdy
mama zobaczyla, ze stoje w progu i stucham ich krzykow, kazata mi is¢ do pokoju. Martwie si¢ : ostatnio
rodzice czesto si¢ kiocg, a ja nie moge nic z tym zrobié, cho¢ bardzo bym chcial. Zazwyczaj, kiedy oni sig
awanturujq , ja zamykam si¢ w swoim pokoju i czytam komiksy albo stucham gltosnej muzyki na stuchawkach.
Mam nadzieje, ze niedtugo wszystko wroci do normy i znowu mama i tato bedq szczesliwi.

27 listopada

W szkole dostatem 6 z matmy! Mama byla ze mnie bardzo dumna i kupita mi moje ulubione cukierki. Zazwyczaj
pracuje popotudniu w szpitalu, ale dzisiaj wziela dzien wolny. Wyglgdata na bardzo zmeczong. Jej oczy sq
podkrgzone, a twarz przybrata barwe Scian szpitala, w ktorym pracuje. Moim zdaniem powinna zostaé
W domu na kilka dni, ale ona uparta sig, Ze musi wrocic¢ do pracy nazajutrz.

Tata wrocit poznym wieczorem. Pracuje w biurze i zazwycza) przychodzi duzo wczesniej. Polozyt sie
na kanapie i zasngl. Gdy mama kazata mi go przykryé kocem, wyczutem od niego dziwny zapach. Pachnial
jak rum, ktory mama dodaje do ciasta. Podczas roznych okazji dorosli pijq alkohol. Myslatem, ze jest on
przepyszny, stodki jak czekoladki, a do tego kosztowny i to dlatego dorosli nie chcq dawaé go dzieciom.
Myslatem, zZe sq chytrzy. Pewnego razu, gdy wszyscy goscie rozjechali sie do domow po rodzinnym obiedzie,
wziglem kieliszek, ktory byt do potowy petny, schowatem pod bluze i w ukryciu wypitem jego zawartosc.
O maty wios nie wypalito mi gardta! Z oczu poptynely mi tzy, a w buzi czutem, jakby ktos rozpalit tam ognisko.
To bylo obrzydliwe! Od tamtej pory nie rozumiem, czemu starsi pijq alkohol. Moze jest to rodzaj proby.
Gdy bytem na koloniach podczas ,, chrztu”, kazdy musial wypi¢ musztarde zmieszang z colg. Smakowato
w sumie podobnie do tego, co byto w kieliszku, ale po co dorosli przechodziliby tyle ,, chrztow’ w swoim
zyciu?

10



28 listopada

Z rana rodzice znowu si¢ kfocili. Mama powiedziata mi, Vze od teraz bedzie musiata czesciej chodzié¢ do pracy.
Tata wzigt chyba urlop, bo pomimo, ze jest pigtek, nie byt w biurze, tylko zostat w domu. Spytatem, czy zawiezie
mnie do szkoty, lecz powiedzial, Ze nie jest w stanie i bedzie lepiej, jak pojade autobusem.

Mimo ze mam wielu znajomych, przez ostatni czas nie zapraszatem nikogo do siebie. Sam nie lubie tutejszej
atmosfery, dlatego nie chce, by inni przychodzili do mojego domu. Kiedys byto inaczej. Co pigtek zapraszatem
kolegow do siebie. Mama piekta nam czekoladowe babeczki, a tata grat z nami w planszowki . Bardzo tesknie
za tamtymi pigtkami. Czuje, jakby ktos wycigt pigtek z mojego tygodnia.

5 grudnia

Zawsze lubitem grudzien i przygotowania do swigt. Tym razem nie czuje swiqtecznej atmosfery, w sumie
ogolnie mato czuje. Mamy caly czas nie ma w domu, za to tata cale dnie wyleguje si¢ na kanapie z butelkq
piwa. Niepokoi mnie to, a w nocy snig mi si¢ przerozne koszmary.

Czasem nie poznaje swojego taty. Lezy na kanapie nasigkniety jak ggbka alkoholem. Gdy alkohol z niego
wyparowuje, jest zty, podenerwowany, boli go glowa i nie chce si¢ ze mng bawié. Nie rozumiem, czemu to
sobie robi. To tak jakby dobrowolnie, codziennie wlewat w siebie trucizne. Boje¢ sig, Ze przez tq trucizne moze
on powaznie zachorowac.

7 grudnia
Rodzice nadal sie kfocq. Nie Spig razem w pokoju. Mama Spi w sypialni, a tata na kanapie. Kiedy si¢ nie ktocg
—milczq. Mama kazata mi napisac list do Swietego Mikolaja. Najpierw napisze go tutaj, a potem przepisze na
brystol, by unikng¢ bledow.

Swiety Mikolaju!

Zazwyczaj na Swigta prositem o auta na pilota albo gry planszowe, albo klocki Lego. W tym roku
prosze Cie tylko o to, by wrocit dawny tato. W sumie mam jeszcze jedno Zyczenie: przyniesiesz
mamie pod choinke rekawice kuchenne?

8 grudnia
Czuje si¢ beznadziejnie. Nie moge mowic o sytuacji w domu , bo mama powiedziata,
zaczng plotkowac. Czasem czuje sie, jakby dom byl celq, ale ta cela wyglgda inaczej
ma krat, wychodzenie poza nig ograniczone jest strachem. Strach jest gorszy niz
nie wiem, za jakie przewinienie trafilem do tego wiezienia. Kraty mozna
strachu nie da sie przecigc...

ze ludzie
niz inne. Nie
kraty. Do tego
przecig¢ i uciec,

Z pamigtnika taty

15 grudnia
Nazywam sie¢ Hubert. Jestem mezem i ojcem. Ostatnio bardzo nawalitem w tych dwoch rolach. Jestem
uzalezniony od alkoholu. Zaczeto sie to, gdy w pracy stopniowo wzrastata konkurencja rowniez wzrastat stres.
Wywalono mnie z niej, gdy szef znalazt w moim biurku butelke wodki. Tak, pitem w pracy. To dawato mi
chwilowq ulge i odstresowywato mnie.. Kiedy zostatem bezrobotny, zaczely sie kiotnie z mojq zonq. To przeze
mnie musiata wzig¢ nadgodziny, by utrzymac¢ nasz dom. Ja- glowa rodziny - statem si¢ bezuZyteczny.
Codziennie zapijatem smutki i przygnebienie. Zapomniatem, Ze mam syna, ze jestem ojcem. Gdy to pod mojq
obecnos¢ Bartek oparzyl sie wrzgtkiem i trafil do szpitala , nie potrafitem sobie wybaczyc. W jednej chwili
poczulem sie trzezwo, jak nigdy. Wiem, ze moj syn ma sie juz dobrze. Obecnie jestem na odwyku, nie chce juz
nigdy wigcej skrzywdzi¢ moich bliskich. Mam nadzieje, Ze rodzina kiedys mi wybaczy. Pisanie pamietnika to
zalecenie pani psycholog. Bede si¢ starat z calych sit wyzdrowie¢ z alkoholizmu i wynagrodzi¢ Zonie i synowi
wszystkie szare dni. Nadal ciezko spojrzeé mi lustro, bo wiem, ze wszystkie nieszczescia wydarzyly sie przeze
mnie.

Z pamietnika chlopca

24 grudnia

Dzisiaj tata wrocit do domu! To byt najlepszy prezent gwiazdkowy, jaki kiedykolwiek dostatem. Tato byt jakby
odnowiony. Spokojnie rozmawiali z mamgq i spedzilismy Swieta, jak dawniej- radosnie. Mikotaj zapomnial
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0 rekawicach dla mamy, ale chyba mu to wybacze. Mam nadzieje, ze nowy - ,,stary’’ tato zostanie juz z nami
na zawsze.

Marcelina Mazerant VIl a

Co to znaczy byé wolnym?

Podobno nie da si¢ rzqdzi¢ cztowiekiem. Nie mozna zamkngc
nad nim zapanowac. Niestety, nie jest to prawda, a ja zdgzytam sie
zaczelo sie bardzo niewinnie.

Pewnego dnia przeniostam sie z rodzing do nowego miasta,
mojej dotychczasowej szkoly. Bardzo sie tego batam. Ten
zwalczenia. Bylo tak dlatego, ze jestem bardzo niesmiata,
ktora we mnie tkwi, sprawia, ze przejmuje sie najmniejszq
si¢ nieprzychylnych opinii na moj temat ze strony \
dawna wszystko, co we mnie tkwilo, wszystkie moje NS
Zamykatam si¢ w sobie i nic z moich emocji nie
inaczej. Nie wiem dlaczego tak byto. Moze batam sig, ze
trapi, to on mnie wysmieje. Teraz bardzo zZaluje, Ze
niemal pewna, ze (dybym sie z kims podzielita
potoczyloby sig¢ zupeltnie inaczej.

Kiedy si¢ przeprowadzilismy do nowego
trwat, wiec od poniedziatku miatam is¢ do szkoty. Stres narastat,
Robitam  wszystko co moglam, ale nie umialam przezwyciezy¢  tych  ciemnych
mysli. Otaczata mnie bezsilnos¢, ktora sprawiata, ze = czutam sie coraz stabsza. W mojej glowie
czaity sie¢ tylko obawy przed nowym jutrem. - Wiedziatam, zZe sobie z nim Sama nie poradze,
jednak nie miatam zamiaru prosi¢ nikogo o pomoc. Widziatam, jak rodzice sq zajeci urzgdzaniem
nowego lokum, pracq i innymi domowymi sprawami. Nie chciatam zaprzgtacé im glowy moimi watpliwosciami.
Pewnie wydaje wam sig¢ bez sensu tak stresowac sie pojsciem do szkoly, ale ja nie potrafitam zapanowac nad
tym uczuciem. Bylo silniejsze ode mnie. W koncu postanowitam poszukacé rozwigzania w Internecie. Przeciez
tam jest rozwigzanie na wszystko — wtedy tak myslatam. Trafilam na pewng strone, na Ktorej byto napisane,
Ze po zazyciu pewnej tabletki mija caly stres i stajemy sie szczesliwsi, bardziej wyluzowani. Przeczytatam,
Ze to jakis nieszkodliwy, ziolowy lek, ktory dziata cuda. To mnie zaintrygowato. Nie zastanawiajgc sie zbyt
dtugo, wzietam telefon i zadzwonitam pod podany numer. Po chwili ustyszatam w stuchawce dziwny meski
glos. Nie zrazilam si¢ jednak i szybko powiedzialam, Ze jestem zainteresowana kupnem tej cudownej pigutki
i z niecierpliwosciq czekatam na odpowiedz. Mezczyzna powiedzial, zebym przyszta nastepnego dnia
W podane miejsce i roziqgczyl sie. Po odlozeniu stuchawki zdatam sobie sprawe, ze tak naprawde nie znam
sktadu tego specyfiku i Zze moze zbyt pochopnie zadzwonitam. Wesztam wiec z powrotem na strong
w Internecie. Nie napisali tam nic konkretnego o sktadnikach pigutki, sposobie zazywania. Tylko, zZe juz wiele
0s0b jg stosowato i jest bardzo skuteczna, i nie powoduje Zadnych dziatan ubocznych. W tamtym momencie
te informacje mnie przekonaly, a che¢ kupienia cudownego leku, uspita we mnie zdrowy rozsadek.

Tak, wiem, glupio postgpitam i wiem, Ze drugi raz na pewno nie popetnitabym tego samego bledu.
Nie miatam jednak odwagi zadzwonié¢ tam jeszcze raz i powiedzieé, Ze rezygnuje. Nastepnego dnia
0 umowionej porze udatam si¢ we wskazane miejsce. Czekat tam na mnie mtody mezczyzna. Dat mi pigutki,
wzigl pienigdze i odszedtl szybciej niz si¢ pojawil. Moja drigca reka szybko schowata tabletki do kieszeni.
Przez chwile statam jak wryta i patrzytam przed siebie. Zastanawialam si¢ nad tym, co ja wlasnie zrobitam.
Otrzgsnetam sie i pobiegtam do domu. Kiedy wrocitam, nikogo w nim nie bylo. Stwierdzitam, ze to idealny
moment, zeby zazy¢ tabletki. Batam sie, ale jednoczesnie bytam bardzo ciekawa, czy taka mata rozowa pigutka
pomoze mi poradzi¢ sobie z narastajgcym stresem i niepokojem.

Siedziatam na ozku i patrzytam na tabletke, ktorg miatam w rece. Cala sie trzestam. Po chwili jednak
zdecydowanym ruchem wzielam pigutke i potknetam jg. Na poczqtku nie czutam nic. Zupetnie nic. Mozna by
powiedzied, ze swiat byt mi obojetny. Podobalo mi si¢ to. Stres mingt, nie czutam juz smutku ani strachu.
Po chwili ogarnela mnie ogromna radosc, stracitam kontakt z rzeczywistoscig. Bytam tym zafascynowana.
Czutam, Ze jestem inng sobg. Miatam wrazZenie, ze moja dusza wyszta z ciata i stoi obok. To byto dziwne, a za
razem tak ekscytujgce, Ze chciatam wiecej. W glowie miatam dziwne mysli, takie jakich nigdy nie miatam, one

go w klatce. Nie da si¢
o tym przekonaé. Wszystko

co wigzalo si¢ ze zmiang
strach byt dla mnie nie do
zamknigta w sobie. Wrazliwos¢,
krytykg. Bytam petna obaw. Batam
otoczenia, batam sie odtrgcenia. Od
problemy, stabosci dusitam w sobie.
wychodzilo na zewngtrz. Nie umiatam
jak podziele si¢ z kims tym, co mnie
tak myslatam. Zaluje, bo teraz jestem
swoimi problemami, to moje zZycie wtedy

mieszkania rok szkolny juz
a co gorsza byf coraz silniejszy.
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byly dobre, sprawiaty, Ze czutam sie szczesliwa. Takie odczucia towarzyszyty mi przez diugi czas. Jednak nagle
ogarneto mnie ogromne zmeczenie i chyba zasnetam. Nie jestem do konca pewna czy spatam, czy to jawa,
czy sen.

Nastepnego dnia obudzitam sig z lekkim bolem gltowy. To szczescie i euforia mingly, ale i tak bylo lepiej niz
wczesniej. Ale tak wlasciwie to nie wiem czy bylo lepiej, czy tylko mi sie tak wydawalo.

Byta niedziela, wigc od jutra miatam is¢ do szkoty. Nie stresowatam sig, tylko bytam nieobecna, bytam
W swoim ,,lepszym'’ swiecie. Rodzicow to troche zdziwito, ale mieli duzo swoich spraw i nie byli zbyt
dociekliwi. Oczywiscie byto mi to na reke. Ten dzien mingt spokojnie. Wieczorem postanowitam, Ze tak na
wszelki wypadek wezme jeszcze jedng pastylke.

W koncu nadszedl poniedziatek. Moj pierwszy dzien w nowej Szkole.
Wstalam wczesnie, uszykowatam sie i posztam. Stres byt lekki, lecz nie taki jak
kilka dni temu. Dotartam na miejsce. Pani dyrektor zaprowadzita mnie do mojej
klasy. Wbrew moim obawom wszyscy odebrali mnie bardzo dobrze, a ja od razu
ztapatam z nimi dobry kontakt. Bylam zadowolona. Tydzien sie¢ konczyl, ja
zadomowitam si¢ juz w nowym miejscu.

Cudowne pastylki dzialaly, ale postanowitam, zZe juz nie bede ich zazywad,
bo przeciez juz radze sobie Swietnie, przynajmniej tak mi si¢ wydawato.

Ktoregos dnia kolega z mojej klasy organizowal domowke i zaprosit
wszystkie osoby z klasy. Impreza miala si¢ odby¢ po lekcjach, wiec po
zakonczeniu zajec¢ wszyscy poszlismy do niego. Na poczqtku bylo fajnie, ale
troche nudno. Nie dzialo sie nic nadzwyczajnego. Po chwili jednak wszystko sie
zmienito. Jeden ze znajomych wyjqgt z kieszeni tabletki, takie jak moje. Szczerze,
to bardzo si¢ tego wstydze, ale niesamowicie si¢ ucieszytam, Kiedy je
zobaczylam. Zdatam sobie sprawe, zZe za tym tesknitam. Wtedy poczutam sie nieswojo i stwierdzitam, Ze tego
nie wezme. Jednak wzieli wszyscy. Nie chciatam byc¢ gorsza. Balam sig, Ze mnie odtrqcq albo powiedzq,
Ze jestem sztywna i do nich nie pasuje. Wzigtam. I znow ogarnelo mnie to cudowne uczucie beztroski. Bytam
bardzo zadowolona, ze postuchatam znajomych. Jednak szybko stracitam kontakt z rzeczywistosciq, o wiele
szybciej niz wtedy w domu. Nie jestem w stanie powiedziec¢, co robitam. Kiedy odzyskatam swiadomos¢, byto
juz bardzo pozno, Wiec posztam do domu. Dziwnie si¢ czutam, brakowato mi tych tabletek, a wiasciwie,
nazywajqc je konkretnie - dopalaczy. Tak wiem jak to brzmi, ale to one dawaly mi rados¢, przynajmniej
w tamtym momencie. Kiedy wrécitam do domu, rodzice jeszcze spali. Tez si¢ potozylam i zasngtam. Obudzitam
sig, a rodzicow juz nie bylo. Wtedy przypomniatam sobie, ze mam jeszcze w szufladzie dopalacze, ktore wtedy
zamowitam, bardzo mnie to ucieszylo. Bez zastanowienia i chwili zawahania zazytam je po raz kolejny. Znow
czutam sie tak jak wtedy. Kochatam to uczucie. Zadzwonitam do przyjaciotki i powiedziatam, zeby do mnie
przyszta. Po chwili byta juz u mnie. Pokazalam jej, co mam. Zasmiala si¢ i wziela pigutke. Zaczelysmy sie
smiaé, tanczy¢, Zartowac. Po kilku godzinach musiata jednak wracac, wiec uspokoitysmy sie¢ troche i wyszta.
Bytam w idealnym nastroju. Nie zauwazytam nawet, ze zZycie wymkneto mi si¢ Spod kontroli, a zawladnely nim
dopalacze. Po tamtym dniu moje Zycie kompletnie si¢ zmienito. Bylo zupelnie inne. Szczescia nie bylo. Nie
bylo nic bez dopalaczy. Nie byto dnia, Zebym nie brala tego swinstwa. Bratam i to coraz wigcej.
Przyzwyczailam sie do nich tak bardzo. Nie widzialam, co ze mng robig, miatam zastoniete oczy na swoje
bledy i zte decyzje. Z czasem przestatam panowaé nad tym, co sie dzieje. Stracitam kontrole catkowicie. Nie
bytam wolna, bez dopalaczy nie bylo szczegscia, nie bylo mnie. Kiedy nie bratam, bytam wrakiem cztowieka.
Znikatam. Czutam, Ze kiedy przestaje brac, nie mam wartosci. Batam uwigziona w wiasnej stabosci i nie
widziatam klucza. Nie widziatam, bo nawet go nie szukatam. Wiedziatam, Ze nie jest mi dobrze, jednak nie
chciatam uciekac, nie chciatam straci¢ tych chwil, Zylam, bo musiatam. Nie zytam dla siebie. Nie umiatam
przestac cierpie¢. Brakowato mi tamtej dawnej wolnosci. Zaczelo sie tak niewinnie, a uwiezifo mnie to we
mnie samej i nie chciato wypusci¢. Moje cialo byto wigzieniem dla mojej duszy. Nie umiatam przestac. Byto
mi za dobrze, ale bylo tez okropnie. Nie rozumiatam tych uczuc¢. Bez dopalaczy nie umiatam juz normalnie
funkcjonowac. Chciatam uciec, ale nie mogtam. Moja dusza wolata pomocy, ale nikt jej nie styszal. Nie byto
wolnosci.

Moje smutki i niepokoje wcigz narastaty. Nie radzitam juz sobie ze szkolq, z naukq, nie dogadywatam sie ze
znajomymi, nie radzitam sobie z niczym. Na dodatek pojawily si¢ problemy z moim zdrowiem, ciggle bolat
mnie brzuch i glowa.

Kiedys bytam az tak zdesperowana, ze wzielam tabletke w szkole. Bylo mi juz wszystko jedno. Pewnie wiecie,
Jjak to sie skonczylo.
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Wezwano karetke pogotowia. Moj stan byt naprawde powazny. I ten wielki wstyd. Wszyscy sie dowiedziel.
Rodzice byli zatamani. Nauczyciele zszokowani.

Dtugo dochodzitam do siebie. Moze to i dobrze, miatam duzo czasu na przemyslenia. I wlasnie wtedy
zrozumiatam, co to jest by¢ wolnym, w petnym tego stowa znaczeniu. To nie pigutki-dopalacze daly mi
wolnos¢. One tylko na chwile sprawity, ze zniknely problemy, bylam wesota, ale nie szczesliwa. Wtedy
odzyskatam siebie i wolnos¢. Zrozumiatam pojecie bycia sobg i wewnetrznego spokoju, i szczescia. Na terapii
dowiedziatam sig, Ze stres, ktory chciatam uspi¢ dopalaczami jest czescig mojego zZycia. Dzis znam i stosuje
sposoby na radzenie sobie z nim. Chodze na basen, uprawiam aerobik. Poczulam si¢ prawdziwie szczesliwa.
Pisze to, zeby was przestrzec. Nie popetnijcie mojego bledu. Nie dajcie sobie zniszczy¢ Zycia. Dopalacze to
nie cukierki, a zycie to nie gra, drugiej szansy nie bedzie. To od nas zalezy, jakie ono bedzie, ale i tak bedzie
tylko jedno. To dar od Boga, o ktéry musimy sie troszczyé, dbaé o nie, a nie zasmieca¢ je dopalaczami,
czy czymkolwiek innym, co wprowadzi nas w stan pozornej wolnosci. Tak wlasnie — pozornej wolnosci.
Ja, zazywajqc niedozwolone substancje, czutam sie pozornie wolna. Wydawato mi sie, ze moge wszystko, a tak
naprawde nie robitam nic. Po prostu bytam bezwolna. Jak kukietka, marionetka bez wlasnego zdania,
bez poczucia odpowiedzialnosci. Bez wyobrazni, ktéra powinna podpowiedzie¢ mi, ze zZyje w fikcyjnej
rzeczywistosci.

Wolni jestesmy wtedy, kiedy jestesmy sobq i kiedy nikogo nie udajemy. Mnie dopalacze zmienilty w zupetnie
innego cztowieka. Jeszcze chwila, a bytoby za pozno, nie bytoby dla mnie ratunku. Dopalacze to odskocznia
od rzeczywistosci, ktéra nie wnosi zupetnie nic do naszego zycia, tylko je niszczy. Nie daj sobg zawtadngé.
Jest wiele innych sposobow, zeby uwierzy¢ w siebie. Sami zobaczcie. Czy nie lepiej by byto po prostu
zaakceptowac siebie i cieszy¢ sig z tego, co jest i brac z usmiechem to, co daje nam los? Odpowied?z jest prosta.
Bytoby lepiej, o wiele lepiej. Zanim popetnisz blqd, zastanow si¢ dobrze, jakq drogq chcesz is¢ przez Zycie,
bo kolejnej szansy nie ma. Nie zmarnuj siebie i wybierz mgdrze. Pamigtaj, zawsze jest jakies wyjscie. Nie bgdz
dla siebie wigzieniem. Podejmuj wiasciwe wybory, poniewaz pozniej mozesz juz nie mie¢ czasu. Nie boj si¢
poprosi¢ o pomoc rodzicéw czy nauczycieli. Nie bdj sie rozmawiaé o swoich problemach. Zyj dla siebie
I innych!!! A wolnosci szukaj w marzeniach i ich realizacji.

Kiedy jest Wielkanoc?

O ile Boze Narodzenie zawsze przypada
25 grudnia, to z data Wielkanocy nie jest juz tak tatwo.
Pamigtk¢  zmartwychwstania Jezusa  obchodzimy
W pierwsza niedzielg po pierwszej wiosennej petni
ksigzyca. Dlaczego? Tu zaczyna si¢ problem. Cate
zamieszanie z datg Wielkanocy jest konsekwencja
przekazéw ewangelicznych 1 tradycji zydowskie;.
Wedlug Ewangelii §w. Jana (J 13,1), Jezus zostat
ukrzyzowany w przeddzien Paschy. Swieto to byto
obchodzone przez Izraelitow na pamigtke wyjscia
z niewoli egipskiej. Jego obchody rozpoczynano
z chwilg ukazania si¢ ksiezyca w pelni, po zréwnaniu N
si¢ dnia i nocy wiosennej. Jest to wieczor czternastego dnia pierwszego wiosennego miesigca, zwanego
nizan. Zamieszanie wprowadza fakt, ze w tradycji zydowskiej dni liczy si¢ od zmierzchu. Dlatego jako
date obchodzenia $wigta Paschy, podaje si¢ dzien 15 nizan. Sprawe komplikuja jeszcze przekazy
pozostaltych apostotow. W swych Ewangeliach §w. Marek (Mk 14, 12-16), $w. Lukasz (Lk 22, 15)
I $w. Mateusz (Mt 27, 62) pisza, ze Chrystus zostal ukrzyzowany w samo $wigto Paschy. Twierdzenie to
jest jednak obalane przez szereg argumentow. Po pierwsze -Sanhedryn, czyli rada zydowska, nie zebralby
sie, by sadzi¢ Jezusa, w dniu najwickszego dla Zydow $wieta. Po drugie —-w dniu $wigtecznym Szymon
Cyrenejczyk nie mogt pracowaé na polu, skad mial wracac. Po trzecie —amnestia paschalna, ktorg zostat
objety Barabasz, miala sens tylko wtedy, gdy zwolniony mogt wzig¢ udziat w uczcie paschalnej. Zwolnienie
w samym dniu Paschy wykluczatoby takg mozliwos¢.

M.K.
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Symbole wielkanoene i ich znaczenie

JAJKA — jest to najwazniejszy
symbol wielkanocny, poniewaz oznacza triumf zycia nad Smiercia 1 poczatek nowego Zycia, a wigc jest scisle
zwigzany ze Zmartwychwstaniem Jezusa. Oprocz kolorowych pisanek, bardzo wazne jest wlozenie do
koszyczka przynajmniej jednego Swiezo ugotowanego jajka, ktorym nalezy si¢ podzieli¢ ze wszystkimi
domownikami podczas uroczystego $niadania wielkanocnego, podobnie jak robi si¢ to oplatkiem w trakcie
wigilii Bozego Narodzenia;

PIEPRZ I SOL — symbolizuja oczyszczenie, prawde i Zycie w prostocie. Dodatkowo, sél chroni jedzenie
przed zepsuciem;

CHLEB — wlozony do §wigconki ma zapewni¢ dobrobyt i pomys$lno$¢, a jego najwazniejsze znaczenie jest
zwigzane z Chrystusem pojmowanym jako chleb zycia dla chrzescijan;

WEDLINA oraz kietbasa symbolizuja zdrowie, ptodno$¢ i dostatek materialny;

CHRZAN - to symbol zdrowia i sity fizycznej, ale tez skojarzenie z gorycza w kontekscie gorzkiej meki
Chrystusa na krzyzu;

SEODKA BABKA - albo kawatek innego ciasta symbolizuje ogdlnie pojete umiejetnosci i doskonatosci.

Waznym symbolem umieszczanym w §wigconce sa rowniez ZIELONE BOROWKI lub BUKSZPAN,
ktérego znaczenie jest zwigzane z przyroda i Swiatem. W niektorych koszyczkach pojawia si¢ takze stodki,
najczesciej czekoladowy, zajaczek, ktory wywodzi sie z wielkanocnych obyczajow obchodzonych na Slasku.
Symbolizuje on wiosng¢ 1 budzenie si¢ do zycia, a wigc oznacza poczatek nowego istnienia.

PALMA WIELKANOCNA - jej jednak nie umieszcza si¢ w koszyczku, ale obowigzkowo nalezy poswigci¢
podczas uroczyste] mszy w Niedzielg Palmowsa. Zgodnie z tradycyjnymi wierzeniami, tylko dzigki temu
mozna uchroni¢ siebie, swoich najblizszych, dom, zwierzgta 1 pola uprawne przed wszelkim ztem.

Zrédlo tekstu: .garneczki.pl
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Wiosna w poezji

Wiosna — dla wielu z nas najpigkniejsza pora roku. Wszystko wokot budzi si¢ do zycia i fadnieje. Dni
staja si¢ cieplejsze 1 bardziej stoneczne. Mamy wigksza ochote na dlugie spacery, na usmiech, na mitos¢...
Jednak nikt nie ujat w stowa obrazu wiosny tak trafnie jak polscy poeci. Przeczytajcie...

JAN BRZECHWA
Przyjscie wiosny
Naplotkowata sosna,
ze juz sig zbliza wiosna.

Kret skrzywit si¢ ponuro:
., Przyjedzie pewnie furq”.

Jez sie najezyl srodze:
., Raczej na hulajnodze”.

Waqz syk-nqlt: ,,Ja nie wierze.
Przyjedzie na rowerze”.

Kos gwizdngl: ,, Wiem cos o tym.

Przyleci samolotem ™.

,,Skgd znowu - rzekia sroka -
Ja jej nie spuszczam z oka
1w zeszlym roku, w maju,
Widziatam jg w tramwaju”.

,, Nieprawda! Wiosna zwykle
Przyjezdza motocyklem!”

A ja wam to dowiode,

’

Ze wla-snie samochodem .

,,Nieprawda, bo w karecie!”
. W karecie? Coz pan plecie?
Oswiadczy¢ moge krotko,
Przyplynie wltasng todkq ™.

A wiosna przyszio pieszo -
Juz kwiaty z nig sie Spieszg,
Juz trawy przed nig rosng
1 szumiq: ,, Wi-taj wiosno!”.

s 4e Gdy wiosna szaleje na swiecie?

JAN BRZECHWA

Wiosenne porzqdKi

Wiosna w kwietniu zbudzifa si¢ z rana,
Wyszta wprawdzie troszeczke zaspana,
Lecz zajrzala we wszystkie zakqki:

- Zaczynamy wiosenne porzgdki.

Skoczyt wietrzyk zamaszyscie,
Pookurzat mchy i liscie.
Z bocznych drozek, z polnych sciezek
Powymiatal brudny sniezek.

Krasnoludki wiadra niosg,
Myjq ziemie ranng rosq.
Chmury, plyngc po biekicie,
Urzqdzity wielkie mycie,

A obloki migkkq szmatkg
Polerujg stonce gtadko,
Az sie dziwig wszystKie dziecl,
Ze tak w niebie tadnie swieci.
Bocian w gore poszybowat,
Tecze barwnie wymalowaf,
A Zurawie i skowronki
Posypaly kwieciem {qgki,
Posypaly klomby, grzgdki
[ skonczyly sie porzgdKi.

M. STRZALKOWSKA
Wiosna

Czym pachnie wiosna?
Ziemiq...

Czym jeszcze?
Zd#blem trawy, stoncem
| deszczem, pgczkami lisci,
Mleczem,
| bzem
Czeremchg,

Rosq na tgkach,
Pogodnym dniem...

J\: U -Czym jeszcze pachnie dookota

x§ % -Jeszcze wspomnieniem zimy
[ oI juz marzeniem o [gcie..
"
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GS | SPRAWKI
ZE SZKOLNESF LAWK/

Humeo
: .
z... uczniowskich zeszytow

Grzyby sktadaja si¢

7z kapelusza, trzonu
i robakow.

Ciasaqy s to zwigzki
emiczne, omawiane
na poszczeg6lnych
lekcjach.

WIOSENNE LAMIGLOWKI:
a ta pora roku,
¢ zaczyna wokot?

d polem §piewa,
kwitng na drzewach.

Jak si¢ nazyW
Gdy si¢ zielen
Skowronek na
Kwiaty forsycjt

Nie ma lepsze) lotniczKl.
Ogon niczym nozyczki,
Lepi gniazdo pod strzecha,
Jest dla |udzi pociecha

W powietrzu toczy kotka,

Kto to taki?

Przysiadly na topoli,
stare gniazdo poznaly,
Dzieciom na powitanie
O wio$nie Kklekotaly.

polem stonko

Po zielonym zycie.
Nad polem, nad taka
Spiewa ktos W blekicie.

Chodzi




Rady nie od parady

BABKA WIELKANOCNA

Puszysta, pachngca wanilia, posypana cukrem pudrem lub lukrowana... Bez niej nie wyobrazaly sobie
Wielkanocy nasze babcie. Wyprobujcie i Wy ten sprawdzony przepis. Smacznego!

Skiadniki:

200 gramo6w masta, 200 graméw cukru, 5 jajek, 180 gramow maki pszennej, 80 gramow maki ziemniaczanej,
1 tyzeczka proszku do pieczenia, laska wanilii, 20 gramow ptatkow migdatowych, cytryna.

Przygotowanie krok po kroku:

Krok 1
Masto roztop w rondlu i dodaj sok i otarta skérke z cytryny.

Krok 2
W duzej misce utrzyj jajka z cukrem i ziarnami przepotowionej wanilii, do momentu az masa bgdzie jasna,
gesta 1 puszysta.

Krok 3

Gdy masa bedzie gotowa dodaj do niej przesiang make, make ziemniaczang i1 proszek do pieczenia. Cato$¢
delikatnie zmiksuj.

Krok 4
Dodaj roztopione masto z cytryng i jeszcze chwile mieszaj.

Krok 5
Forme na babk¢ posmaruj mastem i oprosz posiekanymi migdatami.

Krok 6

Do tak przygotowanej formy wlej mase i piecz 45 min. w 170 st. C (do suchego patyczka). Wystudzone ciasto
posyp cukrem pudrem lub polej lukrem.
Zrodto: www.przepisy.pl
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Wielkanoc to czas nadziei,

czas odnawiania si¢ wiary w Mitosierdzie Boze i dobro drugiego cztowiekg.

Z okazji tego Swigta chcielibysmy ztoZyc Wam gorgce Zyczenia:

By nadchodzqce dni przyniosty Wam mnogos¢ task, pokoju i mitosci.

Niech rados¢ ze Zmartwychwstania Chrystusa wypetni Wasze serca i dusze.
Byscie w Rolejng wiosng wRroczyli petni wiary i sity.

Zapomnienia o niepotrzebnych troskach i wasniach.

Wzajemnego usmiechu i serdecznosci.

Ciepta domowego ogniska.

Zdrowia, Rtore pozwala przetrwac najgorsze.

Pracy, Rtora pomaga Zyc.

Usmiechéw bliskich i nieznajomych, Rtére pozwalajq [Zej oddychac.

Szczescia, Rtdre niejednokrotnie ocala nam Zycie.

By kazdy znalazf swoje miejsce przy Swiqtecznym stole.

Wielu wytesknionych zapachéw i potraw, smacznego jajeczRa, lukrowego baranka
oraz wysmienitej babki.

Barwnych pisanek, roznoszonych przez Ricajgcego zajaczk.

Niech Zmartwychwstanie, Rtore niesie odrodzenie, napefni Was pokojem i wiarg,
niech da site w poRonywaniu trudnosci i pozwoli z ufnosciq patrze¢ w przysztosc...
Niech Zmartwychwstaty Jezus utwierdza naszq wiare w zwycigstwo dobra nad ztem,
zycia nad Smiercig, mitosci nad nienawisciq.

Oby w naszych sercach zawsze byt widoczny blask nadziei Zmartwychwstania.

Uczniowie Rlasy VIII a

Z okazji Swigt Wielkiej Nocy, § £
wszystkim nauczycielom i uczniom, ' ;% #* ©.9
zyczymy zdrowia i pogody ducha,

Stotu w jajka obfitego, baranka piaskowego,
Rzezuchy zielonej, radosci nieskoriczonej!
Niech te Swieta Wielkanocne,

Pomimo trudnej sytuacyi i zagroZet,

Bedq petne mitosci, radosci, spoRoju,

Dobra i pomyslnosci.

Niech stangq sie Zrodtem nadziei

I optymizmu na caty rok,

Wesotego Alleluja!

Uczniowie Rlasy VIII b

Uczniowie Rlasy I a przy Swigtecznym deRorowaniu. ..

U Ene . WP B WP &




Kochani!

Radosnych Swigt Wielkanocnych
wypetnionych nadziejg budzacej sig do zycia wiosny,
pogody w sercu i radodci ptyngcej z faktu
Zmartwychwstania Pariskiego,
smacznego $wigconego w gronie najblizszych
szczerze Zyczy:

Dyrekcja szkoty, Grono Pedagogiczne i Redakcja Bratka.

Wielkanoc, 2021

ADRES BRATKA:
Szkota Podstawowa im. Ks. Mariana Wiewiorowskiego w Gomulinie
ul. Szkolna 2, 97-371 Wola Krzysztoporska




