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» W wychowaniu chodzi wlasnie o to,

azeby czlowiek stawal sie coraz bardziej czlowiekiem (...),

azeby rowniez umial bardziej by¢ nie tylko 7 drugim, ale i dla drugich.”
Jan Pawet 11

1



SPIS TRESCI

WPROWAD ZENIE ottt ittt ettt et et et e ettt et e et e e e 3
OBOWIAZUJACE AKTY PRAWNE ...ttt ittt et ettt et 5
MISTA TWIZIA SZKOLY ..ttt ittt ettt et e ettt et e et et e e et et e e e 7
SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY ...ttt ettt e et eee e e eaeeee et e e are e eeenn e 8
UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY ....cvvienviennennnn 9
ZALOZENIA OGOLNE PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY ........... 13

TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYM
D)0 NL0[674 ) (0 ) A € 07N O | 16

TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYM
DLA UCZNIOW KLAS IVAVI oottt et et e e e e e e e e e e e et e e e e e 24

EWALUACIA PROGRAMU .. vt tte et e e e e e e e e e et e e e e 32



WPROWADZENIE

Zgodnie z art. 26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2023 r. poz. 900, 1672, 1718)
szkota podstawowa od 1 wrzesnia 2023 r. realizuje program wychowawczo-profilaktyczny obejmujacy:
1) tresci i dzialania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow,
2) tredci i dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidw, przygotowane w oparciu o przeprowadzong

diagnoze potrzeb i problemow wystepujacych w danej spotecznosci szkolnej, skierowane do uczniow, nauczycieli i rodzicow.

WYCHOWANIE to swiadomie organizowana dziatalno$¢ spoleczna, oparta na stosunku wychowawczym miedzy wychowankiem a wychowawca, ktorej
celem jest wywolanie zamierzonych zmian w osobowosci wychowanka®,
Wychowanie winno by¢ rozumiane jako wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej
I spotecznej, wzmacniane i Uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i rnlodzieZy2
PROFILKTYKA to kompleksowa interwencja kompensujaca niedostatki wychowania i deficyty dojrzalosci, obejmujaca rownolegle trzy nurty
dzialania:
= wspomaganie cztowieka w ro6znym wieku w radzeniu sobie z trudnos$ciami zagrazajacymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,
= ograniczenie i likwidowanie czynnikow ryzyka, ktére zaburzaja prawidtowy rozwdj 1 dezorganizuja zdrowy styl Zycia,

* inicjowanie i wzmacnianie czynnikéw chroniacych, ktére sprzyjaja prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu®.
9

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY w naszej szkole dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniow oraz potrzeb

naszego Srodowiska lokalnego i obejmuje tresci i dziatania o charakterze wychowawczo-profilaktycznym. Program ten powstal w oparciu o wyniki

L'W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 1999.
2 Ustawa z dn. 14.12.2016 r. Prawo oswiatowe, art.1 pkt 3.
¥ Z.B. Ga$, Profilaktyka w szkole, WSiP, Warszawa 1993.



obserwacji, badan ankietowych i konsultacji z rodzicami, nauczycielami i przedstawicielami Samorzadu Uczniowskiego oraz w oparciu
0 obowiazujace akty prawne i wewnatrzszkolne dokumenty.

Wraz ze szkolnym zestawem programéw nauczania tworzy spojng cato$¢ i uwzglednia wszystkie wymagania opisane w podstawach programowych.
Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin z wychowawcg we wspolpracy z nauczycielami wszystkich
przedmiotoéw, pedagogiem i pozostatymi pracownikami szkoty, przy wspotpracy z rodzicami, srodowiskiem lokalnym oraz instytucjami wspierajacymi

prawidlowy rozw¢j dziecka.



OBOWIAZUJACE AKTY PRAWNE

= Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483, Dz. U. z 2009 r. poz. 946)

=  Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526)

* Miegdzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych (Dz. U. z 1977 r., poz. 167)

» Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka z dnia 10 grudnia 1948 r.

= Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Przepisy wprowadzajace ustawg — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 60, 949, 2203, 2245, z 2019 r. poz.
1287,z 2022 r. poz. 1116)

= Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2023 r. poz. 900, 1672, 1718)

= Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2022 r., poz. 2230, z 2023 r. poz. 1234)

= Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2023 r. poz. 984, 1234, 1586, 1672)

= Rozporzadzenie MEIN z dnia 6 lutego 2023 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia
ogo6lnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego
dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoly policealnej
(Dz. U. z2023r., poz. 312)

» Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 2 czerwca 2017 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu
tresci dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym cztowieka, o zasadach §wiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie
prenatalnej oraz metodach i $rodkach $wiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego (Dz. U. z 2017 r., poz. 1117)

= Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 czerwca 2017 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie sposobu realizacji edukacji dla bezpieczenstwa
(Dz. U.z 2017 r., poz. 1239)

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 29 czerwca 2017 r. w sprawie dopuszczalnych form realizacji obowigzkowych zajg¢ wychowania
fizycznego (Dz. U. z 2017 r., poz. 1322)

* Rozporzadzenie MEN z dnia 12 lutego 2019 r. w sprawie doradztwa zawodowego (Dz. U. z 2019 r., poz. 325)



Rozporzadzenie MEN z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie warunkow i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty krajoznawstwa i turystyki
(Dz. U. z 2018 r., poz. 1055)

Rozporzadzenie MEN z dnia 31 sierpnia 2017 r. w sprawie szczegdlowego sposobu realizacji w szkotach srodkow towarzyszacych o charakterze
edukacyjnym, ktoére stuza prawidtowej realizacji programu dla szkét oraz upowszechniaja wsrdd dzieci zdrowe nawyki zywieniowe (Dz. U. z 2020 r. poz.
1302)

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 lipca 2020 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach (Dz. U. z 2020 r., poz. 1280 i 2022 r. poz. 1544)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. z 2018 r. poz. 969)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249)

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020 r., poz. 685)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (z p6z. zm.: Dz. U. z 2020 r. poz. 2050)

Rozporzadzenie MEN z dnia 6 sierpnia 2020 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiatowej dziatalnosci
wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz. 1449)

Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2021 r. poz. 276)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119)

Ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o zmianie ustawy o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2019 r., poz. 1781)

Statut Szkoty Podstawowej im. Ks. Mariana Wiewiorowskiego w Gomulinie.



MISJA 1 WIZJA SZKOLY

Misja naszej szkoly jest:

umozliwienie uczniom wszechstronnego rozwoju;

ksztalcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci, mitosci Ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na warto$ci kultur Europy i $wiata;

zapewnienie nowoczesnej bazy dydaktycznej;

przygotowanie ucznia do aktywnego i $wiadomego udzialu w procesie nauczania, rozwijania wlasnych zainteresowan oraz wykorzystania
zdobytej wiedzy w praktyce;

zapewnienie uczniom przygotowania i pomocy w podejmowaniu decyzji dotyczacych dalszego kierunku ksztatcenia i wyboru zawodu;
rozwijanie samorzadnosci 1 przedsigbiorczo$ci uczniow;

wspieranie rodziny w procesie wychowania 1 nauczania, stwarzanie uczniom optymalnych warunkéw do prawidlowego rozwoju
intelektualnego, fizycznego, moralnego i emocjonalnego przy rownoczesnym przestrzeganiu poszanowania godnosci osobistej oraz wolnosci
wyznania i $wiatopogladu oraz w zgodzie z przepisami prawa i zobowigzaniami wynikajacymi z Konstytucji RP, Powszechnej Deklaracji Praw
Cztowieka oraz Deklaracji 1 Konwencji o Prawach Dziecka Organizacji Narodéw Zjednoczonych;

uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i
ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji;
propagowanie zdrowego stylu zycia 1 dbatosci o sSrodowisko naturalne;

wspotpraca z rodzicami i wigczanie ich do dziatan opiekunczych, wychowawczych i organizacyjnych;

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie 1 innych oraz troska o
bezpieczenstwo ucznidow, nauczycieli 1 rodzicow;

zapewnienie uczniom zyczliwej atmosfery i r6znorodnej pomocy.



Wizja szkoly:

Nasza szkota jest przyjazng placowka, przygotowujaca ucznidow do kontynuowania nauki na kolejnym etapie edukacyjnym. Program
wychowawczo-profilaktyczny szkoty ukierunkowany jest na ucznia i jego potrzeby. Realizacja zadan ma umozliwi¢ uczniowi wszechstronny rozwoj.
Uczniowie naszej szkoly wyrosng na ludzi majacych poczucie wtasnej wartosci i odpowiedzialnosci ze wilasne zachowanie. Wykorzystujemy
najnowsze zdobycze techniki informacyjnej i informatycznej, stosujemy nowoczesne metody nauczania i wychowania aby uczen mogt rozwijaé swoje
zainteresowania, umiejetnosci, zdolnos$ci i pasje. W pracy z uczniem nauczyciel podejmuje tworcze dziatania, ktore pozwolg realizowaé misj¢ szkoty.
Nasi uczniowie b¢dg swiadomi nierozerwalnego wspotistnienia ze $rodowiskiem przyrodniczym, $wiadomi whasnego pochodzenia, dumni z bycia
Polakami, Europejczykami i cztonkami swojej "matej ojczyzny". Beda szanowac kulture i tradycje. Szczegdlnie dbamy o rozwdj fizyczny psychiczny i
duchowy uczniow, aby w przysztosci propagowali zdrowy styl zycia i potrafili dokonywac stusznych wyborow.

SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Uczen konczacy nasza szkole dobrze funkcjonuje w swoim srodowisku. Jest pogodny, ma pozytywny, cho¢ krytyczny stosunek do otaczajacej go
rzeczywistosci. Posiada umieje¢tnos¢ efektywnego komunikowania, wspotpracy oraz kontrolowania wlasnych emocji. Jest §wiadomy dziedzictwa
kulturowego regionu, kraju, Europy, $wiata. Dba o swoje zdrowie i sprawno$¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy jako podstawg wiasnego
rozwoju. Wszelkie prowadzone dziatania zmierzaja do uksztaltowania takiego modelu absolwenta, ktory niezaleznie od indywidualnych cech
osobowosci, predyspozycji 1 talentow bedzie wyposazony w zespot cech uniwersalnych, warunkujacych wtasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym
swiecie.

Absolwent naszej szkoly jest:

=  dobrym obywatelem, §wiadomym swych praw 1 obowigzkoéw , posiadajagcym godno$¢, poczucie wlasnej wartosci, szanujagcym prawa innych;
»  czlowiekiem aktywnym , ciekawym $wiata i wiedzy, ma r6znorodne zainteresowania, chetnie gromadzi rézne wiadomosci;

= czlowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odr6zniajacym dobro od zta, kierujagcym si¢ zasadami moralnymi;

= czlowiekiem dbajacym o wlasny rozwdj duchowy, wrazliwym na piekno, szanujacym dorobek ludzkosci w dziedzinie kultury i sztuki;

= czlowiekiem dbajacym o zdrowie i kondycje fizyczng oraz swiadomym ich zaleznosci od stanu srodowiska naturalnego.



UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY.

Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozw6j osobowos$ci ucznia sg wszyscy uczestnicy programu.

DYREKTOR SZKOLY:

= gsprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o
prawidlowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

* inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych
dzialan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

= stwarza warunki do dzialania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczegdlno$ci organizacji
harcerskich, ktorych celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej,
wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

» wspolpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli
w realizacji zadan,

= czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

* nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw ucznidow, kompetencji organéw szkoty,

» nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

WYCHOWAWCY KLAS:
= diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,
* rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow,
* na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja

plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby ucznioéw,



przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami,

wspolpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami
0 specjalnych potrzebach,

wspierajg ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,

wspolpracujg z sagdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i mlodziezy,

podejmuja dzialania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

NAUCZYCIELE:

oddziatuja wychowawczo na ucznidow niezaleznie od przypisanych im funkcji dydaktycznych;

odpowiadaja za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas wyjs¢ 1 wyjazddéw szkolnych;

udzielajg pomocy w przezwycie¢zaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane potrzeby ucznidéw, informujg o potrzebach zwigzanych
z problemami w nauce oraz o przejawianych zdolno$ciach;

wspieraja swoja postawa 1 dzialaniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny uczniéw, ich zdolnosci i zainteresowania;

inspiruja uczniow do tworczych poszukiwan, aktywnos$ci i samodzielnosci;

ksztatcg 1 wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu,

reagujg na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;

daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy wszystkich uczniow;

10



» wspodlnie z pedagogiem i psychologiem zabiegaja o rozne formy pomocy wychowawczej | materialnej dla uczniéw, dostosowujg wymagania
edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia;

= wspottworzg atmosfere zyczliwosci 1 zrozumienia, budzg szacunek swoja wiedzg, kompetencja 1 postawa;

= proponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dostgpne w szkole 1 poza nia;

= realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

PSYCHOLOG, PEDAGOG SZKOLNY | PEDAGOG SPECJALNY:

= diagnozuje srodowisko wychowawcze,

= zapewnia uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczng w odpowiednich formach,

= wspolpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej lub statej opieki,

= zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla ucznidéw,

»  wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom
ucznioéw,

»  wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoly iposzerzajacymi zakres dziatan o charakterze
profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

= inicjuje i prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych,

= podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci.

RODZICE:
= majg prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi 1 moralnymi, jesli nie s3 one w sprzecznos$ci z prawami dziecka;
= wspoéltworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny;

= uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty;

11



= wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniaja mu poczucie bezpieczenstwa,
= wspieraja wychowawcow i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuzg wiedza, dos§wiadczeniem i pomoca;
= aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty;

= dbajg o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci.

SAMORZAD UCZNIOWSKI:
»  wspottworzy spotecznos¢ szkolng i wykorzystuje swe prawo do samorzadnosci oraz wychowania w demokracji;
= uczestniczy w opiniowaniu dokumentow szkolnych tj. Statut Szkoty, Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny;
= reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego;
= jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dzialalnosci o§wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi
potrzebami i mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z Dyrektorem;
= uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty;
=  wspotpracuje Radg Pedagogiczng;
= znai przestrzega norm zachowania obowigzujacych cztonkoéw spotecznosci szkolnej;
= ma szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej;
= prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
= dba o zdrowie i srodowisko;
= dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

* moze podejmowac dzialania z zakresu wolontariatu.
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OGOLNE ZALOZENIA | CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY
To, co taczy wychowanie i profilaktyke to ASPEKT WARTOSCI I NORM, w nawiazaniu do ktorych sa prowadzone dziatania. Dzicki

urzeczywistnianiu warto$ci i norm wychowanek zyskuje spojne srodowisko wychowawcze. To w $wietle warto$ci i norm zycie cztowieka oraz
funkcjonowanie spoleczenstwa stajg si¢ dla wychowanka zrozumiate.
Szkota jako srodowisko wychowawcze ma za zadanie:

=  WSPOMAGAC uczniéw w osiaganiu wszechstronnego rozwoju,

= KSZTALTOWAC oczekiwane spotecznie postawy,

=  ZAPOBIEGAC zagrozeniom poprzez profilaktyke uniwersalng (skierowana do calej spotecznosci uczniowskiej) i selektywna (kierowana do
grupy uczniéw zwigkszonego ryzyka),

= KORYGOWAC zachowania dysfunkcyjne poprzez profilaktyke wskazujaca (kierowana do grupy zwickszonego ryzyka, u ktorej wystapito
niepozadane zachowanie).

Zgodnie ze wskazaniami dziatalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji zdrowia
oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie pelnej DOJRZALOSCI W SFERZE:

1) FIZYCZNEJ — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia
| podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2) PSYCHICZNEJ - ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu
zdrowia wiasnego 1 innych ludzi, ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnig¢cie wlasciwego stosunku do $wiata,
poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci,

3) SPOLECZNEJ — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejg¢tnosci samodzielnej analizy
wzorow 1 norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rdl spotecznych;

4) AKSJOLOGICZNEJ - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, W tym docenienie znaczenia zdrowia

oraz poczucia sensu istnienia.
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Osiagniecie dojrzato$ci w czterech sferach mozliwe jest dzigki rozwojowi kompetencji osobistych 1 spotecznych ucznidéw, ukierunkowanych na:

» samoswiadomo$¢ — budowanie akceptacji siebie, osigganie spojnosci myslenia i dzialania taczonych z ksztaltowaniem poczucia autonomii,
tworzenie pozytywnego obrazu tozsamosci w wymiarze osobistym, spotecznym i kulturowym oraz poczucia wiasnej godnosci;

=  sprawczo$¢ — wyznaczanie realnych celéw 1 ich osigganie dzigki wilasnej aktywnosci, pozytywne nastawienie do zycia, motywacja do
dziatania, ksztatltowanie umiejetnosci planowania i podejmowania decyzji oraz konstruktywnego rozwigzywania konfliktow, planowanie
wlasnego rozwoju, rozwijanie poczucia celowosci dziatania;

* relacyjnos¢ — budowanie i podtrzymywanie pozytywnych relacji z ludZzmi, rozumienie uczué¢ innych, sposoboéw myslenia i dziatan
umozliwiajacych osiagniecie pozadanych spotecznie celow, promowanie prospotecznych warto$ci, aktywne uczestnictwo w zyciu spotecznym,
w tym jego formach instytucjonalnych i pozainstytucjonalnych, wiaczanie si¢ do dziatania na rzecz spoteczno$ci, promowanie pozytywnych
wzorcow osobowych, budowanie prospotecznych relacji rowiesniczych;

= otwarto$¢ — zdolno$¢ do sprawiedliwej, etycznej oceny i reagowania, umiej¢tno$¢ otwartego 1 jednoznacznego wyrazania swoich potrzeb,
uczué i opinii z zachowaniem szacunku do siebie oraz innych o0sob, ksztaltowanie postaw asertywnych, rozwijanie poczucia empatii,
wrazliwosci, szacunku dla odmiennosci;

» Kkreatywnos$¢ — ksztaltowanie tworczego podejScia do rozwigzywania probleméw dzigki umiejetnosciom: wyjscia poza schematycznosé
myslenia i dziatania, znajdowania nowych sposobow rozwigzywania probleméw, odkrywania indywidualnych zdolnosci umozliwiajacych
sprostanie wyzwaniom, takze poprzez podejmowanie dziatan na rzecz tworczego rozwoju w formie wspotpracy z instytucjami kultury, rozwoj

aktywnosci fizycznej, rozwoj sfery psychicznej, w tym duchowej, spotecznej, aksjologiczne;.

NADRZEDNYM CELEM dziatania naszej szkoty bedzie dazenie do wszechstronnego rozwoju ucznia w wymiarze emocjonalnym, spolecznym,

kulturalnym, moralnym, ekologicznym, zdrowotnym i intelektualnym.
Zaktadamy, ze w wyniku systematycznego, skorelowanego 1 spojnego oddzialywania wychowawczo-profilaktycznego uda si¢ nam przygotowac

uczniow do zgodnego wspotzycia z ludzmi. Bedziemy dazy¢ do tego, zeby nasi wychowankowie byli: uczciwi, wiarygodni, odpowiedzialni, wytrwali,
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wrazliwi na krzywde innych, kreatywni, przedsigbiorczy, aby nie stosowali przemocy stownej, fizycznej i psychicznej, mieli wysoka kulturg osobistg i
gotowos$¢ do uczestnictwa w kulturze. Wazne jest tez, aby uczniowie przestrzegali zasad zdrowego stylu zycia, nie ulegali natlogom, ksztattowali
postawy obywatelskie, postawy poszanowania tradycji 1 kultury wilasnego narodu, a takze postawy poszanowania dla innych kultur i tradycji,

poglebiali $wiadomo$¢ ekologiczng, poznawali dziedzictwo kulturowe naszego narodu, Europy i $wiata i rozwijali swoje zainteresowania i pasje.
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TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZO -PROFILAKTYCZNYM DLA UCZNIOW KLAS I- 111

OBSZAR

ZADANIA

SPOSOBY REALIZACJI

ZDROWIE —
edukacja zdrowotna.

Propagowanie zdrowego
stylu zycia.

ko E

o

\l

Realizacja programow profilaktycznych.

Praca w organizacjach i kotach zainteresowan dziatajacych w szkole.

Spotkania z pielegniarkg szkolna.

Udziatl w konkursach profilaktycznych, szkolnych rozgrywkach sportowych.

Uktadanie planu dnia uwzgledniajacego zdrowie fizyczne i psychiczne, alternatywne sposoby
spedzania czasu wolnego.

Spedzanie przerw $rodlekcyjnych na §wiezym powietrzu przy dogodnych warunkach
atmosferycznych.

. Zwracanie uwagi na prawidtowa postawe podczas siedzenia w tawce.

Organizowanie imprez Srodowiskowych z przestaniem- zdrowy styl Zycia.

Dbato$¢ o srodowisko
przyrodnicze.

w N

. Podejmowanie dziatan na rzecz ochrony przyrody

w swoim $rodowisku - udziat w akcji ,,Sprzatanie §wiata”, sezonowe porzadki na terenie
szkolnym.
Analizowanie zjawisk przyrodniczych pod katem przyczynowo-skutkowym.

. Wycieczki, obserwacje w terenie, do§wiadczenia.
. Realizacja programow ekologicznych.

Ksztatcenie i wzmacnianie
postaw przeciwnych
uzywaniu substancji
psychoaktywnych wsrod
najmtodszych.

[EEN

. Pogadanki prowadzone przez nauczycieli, pedagoga, funkcjonariuszy policji.
. Filmy edukacyjne.

16




Eliminowanie napig¢
psychicznych
spowodowanych
niepowodzeniami
szkolnymi oraz
trudno$ciami w kontaktach
Z rébwiesnikami.

wn e

No ok

. Poznanie czynnikéw koncentracji stresogennych, nauka koncentracji.

Stosowanie technik relaksacyjnych.

Wspdlne rozwigzywanie problemow emocjonalnych dziecka przez rodzicéw, nauczycieli,
pedagoga szkolnego.

Indywidualna praca z uczniem.

Organizowanie zaje¢ dodatkowych.

Indywidualne rozmowy z pedagogiem.

Wspolpraca z instytucjami wspierajacymi, tj. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna.

BEZPIECZENSTWO
— profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych).

Bezpieczenstwo w szkole
I poza nig.

=

o1

oo

Zapoznanie uczniéw z regulaminami szkolnymi.

. Zapoznanie uczniow z procedurami dotyczgcymi bezpiecznego zachowania podczas pandemii

COVID-19 i dbatos¢ o ich przestrzeganie.

. Egzekwowanie utrzymywania przez uczniéw tadu i porzadku wokot siebie, w miejscu nauki

i zabawy.

. Pogadanki, odgrywanie scenek na temat zasad bezpieczenstwa w réznych sytuacjach

zyciowych.

. Zapoznanie uczniéw z numerami telefonéw alarmowych.
. Uczestnictwo w zajeciach na temat zasad poruszania si¢ po drogach na wsi 1 w miescie-

pogadanki, krotkie wycieczki po okolicy.

. Realizacja programéw profilaktycznych.
. Udzial w prébnej ewakuacji.
. Udziat w szkolnej akcjach 1 przedsiewzigciach dotyczacych bezpieczenstwa.

Przeciwdzialanie agresji
I przemocy utrudniajace
zycie we wspodlczesnym
Swiecie.

w

. Reagowanie na wszelkie przejawy agresji, natychmiastowe rozwigzywanie sytuacji

konfliktowych.

. Praca nad doskonaleniem swojego charakteru

1 wyzbycia si¢ stabosci.

. Uczestnictwo w zaje¢ciach majacych na celu wyeliminowania niepozgdanych zachowan.
. Cwiczenia uczace komunikowania o swoich pozytywnych i negatywnych uczuciach.

17




Korzystanie z technologii
informacyjnej.

[EEN

. Wyszukiwanie informacji z réznych zrodet.
. Poznanie zagrozen wynikajacych z postugiwania si¢ nowoczesnymi technologiami -

pogadanki.

. Realizacja programéw profilaktycznych.

Rozwigzywanie
problemow
wychowawczych.

. Informowanie rodzicow podczas zebran, indywidualnych konsultacji, rozméw telefonicznych

o sytuacji dziecka w szkole i poza nia.

. Organizowanie dla rodzicow spotkan ze specjalistami celem dostarczenia informacji na temat

sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych.
Indywidualne rozmowy wychowawcy, pedagoga
z uczniem, rodzicami.

. Scista wspotpraca wychowawcy, pedagoga

z rodzicami w zakresie rozwigzywania trudnosci.

. Przedstawienie rodzicom wykazu instytucji,

w ktorych moga uzyska¢ pomoc specjalistyczng.

. Udzial nauczycieli w radach, szkoleniach, kursach na temat profilaktyki uzaleznien, norm

rozwojowych, zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie.

. Ochrona ofiar przemocy: rozmowy z uczniami, konsultacje z rodzicami, w razie konieczno$ci

wszczgcie procedury ,,Niebieskiej karty”.

. Zapoznanie uczniéw z podmiotami, do ktorych moga si¢ zwrocic, tj. Rzecznik Praw Dziecka,

Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie Niebieska Linia.

RELACIJE -
ksztattowanie postaw
spotecznych.

Wzajemne poznanie sig.

[EEN

. Gry i zabawy integrujace zespot klasowy lub grupg uczniow.
. Udzial w uroczysto$ciach, imprezach klasowych, szkolnych.

Wdrazanie ucznia do
samodzielnosci.

N

. Pogadanki na temat samodzielno$ci w wykonywaniu czynno$ci samoobstugowych i pracy na

lekcji, ¢wiczenia praktyczne.

. Ukazywania pozytywow z samodzielnie wykonanej pracy.
. Samodzielne korzystanie z biblioteki szkolnej, stotowki.
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Dbatos¢ o dobry klimat
w szkole.

[EEN

w

o1

. Dawanie dobrego przyktadu przez nauczycieli osobista postawa.
. Oparcie wspotpracy miedzy nauczycielami, pracownikami niepedagogicznymi, uczniami,

rodzicami na zaufaniu i zyczliwosci.

. Badanie samopoczucia ucznia w szkole.
. Obserwacja uczniow podczas zaje¢ lekcyjnych, pozalekcyjnych, przerw w kontaktach

Z rOwiesnikami.

. Czuwanie nad przestrzeganiem regulaminéw szkolnych przez dzieci.
. Podejmowanie dziatan integrujacych spotecznosé¢ szkolng (wycieczki, rajdy, biwaki, akcje

charytatywne itp.).

. Zaangazowanie rodzicow w aktywne uczestnictwo w zycie klasy, szkoty.

KULTURA —
warto$ci, normy,
wzory zachowan.

Poznanie regut
zachowania
w najblizszym otoczeniu

i w miejscach publicznych.

Zapoznanie uczniow z regutami zachowania
w szkole i miejscach publicznych.

. Uczestnictwo ucznidow w imprezach kulturalnych

w szkole 1 poza nig z zachowaniem zasad dobrego zachowania.

. Udzial w projektach szkolnych propagujacych zasady kulturalnego zachowania.

Uczestnictwo w kulturze.

wmn

. Zapoznawanie z dzietami literackimi 1 wytworami kultury, dziatami architektury i sztuk

plastycznych nalezacych do polskiego 1 europejskiego dziedzictwa kultury.
Organizowanie wycieczek do najwazniejszych miast w Polsce, teatru, kina.
Uczestniczenie w koncertach filharmonii.

Tworzenie warunkow
rozwoju wlasnych
zainteresowan.

aogrwppPE

o

Udziatl uczniéw w kolach zainteresowan.

Organizowanie klasowych galerii, biblioteczki.

Eksponowanie osiggnig¢ uczniow.

Organizowanie wycieczek krajoznawczych, do teatru, kina.
Udziat uczniéw w konkursach szkolnych

i pozaszkolnych

Indywidualna praca z uczniem celem przygotowania do konkursu.
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KULTURA —
warto$ci, normy,
wzory zachowan.

Tolerancja. Prawa dziecka.

ook wn

~

Zapoznanie z prawami dziecka wynikajacymi

z Konwencji Praw Dziecka.

Zapoznanie z prawami i obowigzkami ucznia.

Powotanie Rzecznika Praw Ucznia.

Wskazanie osob do ktorych uczen moze si¢ zwrdci¢ o pomoc.

Zapoznanie z potrzebami 0s6b niepetnosprawnych.

Prowadzenie zaje¢ na temat tolerancji i szacunku dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu
materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju fizycznego I intelektualnego.
Wdrazanie do pomocy uczniom miodszym, niepelnosprawnym.

Ksztaltowanie postaw
obywatelsko-
patriotycznych.

akrownE

o

Poznanie historii i kultywowanie tradycji zwigzanych z rodzina, ze szkota, najblizsza okolica.
Poznanie sktadu i hierarchii rodziny.

Poznanie historii i legend naszego narodu, kultywowanie tradycji.

Poznanie symboli narodowych i europejskich- ekspozycje.

Prezentacja postaci historycznych, ktore rozstawily imi¢ Polski na swiecie - gazetki,
pogadanki nauczyciela, prezentacje multimedialne.

Udzial w imprezach wewnatrzszkolnych, srodowiskowych oraz o charakterze panstwowym
(obchody rocznic i $wigt panstwowych).

. Udzial w wycieczkach do miejsc tradycji 1 kultury narodowe;.

Przygotowanie uczniéw do
praktycznego
wykorzystania wiedzy.

. Indywidualne i zespotowe gromadzenie informacji

z r6znych zrodet.

. Wykonywanie projektow.
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DORADZTWO
ZAWODOWE

Poznanie wtasnych
zasobow 1 planowanie
wlasnego rozwoju.

. Opisywanie wlasnych zainteresowan

1 okre$lanie, w jaki spos6b mozna je rozwijaé.

. Prezentacja swoich zainteresowan.
. Podawanie przez uczniéw mocnych 1 stabych stron jako potencjalnych obszaréw do rozwoju

zawodowego.

. Podejmowanie dziatan w sytuacjach zadaniowych.
. Planowanie przez uczniéw wtasnej przysztosci- ,,Kim bed¢? Co chce w przysztosci robic?”

oraz dziatan niezbednych do realizacji celu.

Poznawanie swiata
zawodow.

. Odgrywanie rol zawodowych w zabawie.
. Zapoznanie z zawodami wykonywanymi przez osoby w blizszym i dalszym otoczeniu

(spotkania z przedstawicielami r6znych zawodow, wycieczki zawodoznawcze do
przedsigbiorstw i instytucji.

. Omawianie roli pracy w zyciu czlowieka) oraz roli zdolnosci 1 zainteresowahn w

wykonywaniu danego zawodu.

Planowanie wtasnego
rozZwoju 1 uczenia si¢
ustawicznego.

. Uzasadnienie potrzeby uczenia si¢ 1 zdobywania nowych umiejetnosci.
. Wskazywanie przez ucznidow tresci, ktorych lubig si¢ uczyc.
. Zapoznanie uczniéw z réznymi zrodlami wiedzy i ksztattowanie umiejetnosci korzystania z

nich.

. Wdrazanie uczniow do samodzielnego podejmowania decyzji w sprawach zwigzanych bezposrednio

Z nimi.
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PRACA ZDALNA

Zajecia online.

. Zapoznanie ucznidéw i rodzicéw z regulaminem zdalnego nauczania z poszczegdlnych

przedmiotow.

. Wdrozenie planu zaj¢¢ zdalnego nauczania w poszczegdlnych klasach.

Eliminacja napigé
psychicznych
spowodowanych izolacja.

. Utrzymywanie systematycznego kontaktu z uczniami i rodzicami.
. Prowadzenie indywidualnych konsultacji z uczniami i rodzicami.
. Podtrzymywanie relacji interpersonalnych w zespole klasowym.

Aktywizacja uczniow.

. Zastosowanie roznorodnych form przekazu tresci edukacyjnych w celu zapobiegania

niepowodzeniom szkolnym.

. Indywidualizacja zaj¢¢ z uczniami potrzebujacymi wsparcia.
. Wdrazanie uczniéw do pracy samodzielne;j.
. Udziat w konkursach, zabawach i zajeciach kreatywnych online.

Bezpieczenstwo w sieci.

. Pomaganie w rozwigzywaniu problemow technicznych.
. Wdrazanie do kulturalnego zachowania si¢ podczas zaj¢¢ online.
. Eliminowanie zachowan niepozadanych.

UCZEN Z UKRAINY
W SZKOLE

Budowanie poczucia
bezpieczenstwa w szkole.

leku 1 niepokoju.

. Wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa poprzez informowanie o wsparciu udzielanym

Ukrainie oraz bezpiecznym pobycie w Polsce.

. Ksztattowanie pozytywnych postaw i tolerancji polskich ucznidéw wobec cudzoziemskich

kolegéw.

. Prowadzenie z uczniami rozmdow na temat wojny w sposob niewzbudzajgcy niepotrzebnego

Integrowanie spolecznosci
klasowej

. Poznawanie kultur oby dwu krajow, ukazywanie rdznic i podobienstw.
. Wlaczanie w zycie szkoty dzieci ukrainskich.
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I wewnatrzszkolne;. 3. Wspolne spedzanie czasu podczas rdznych, aranzowanych przez szkote sytuacji.
4. Zaangazowanie rodzicow/opiekundéw dzieci w proces integracji i tworzenie wigzi ze
spoteczno$ciami lokalnymi.
Udzielanie wsparcia 1. Prowadzenie obserwacji pod katem zapewnienia pomocy psychologiczno-pedagogicznej.
I pomocy 2. Przekazywanie rodzicom informacji o sposobach wsparcia przez szkole.
3. Wskazywanie uczniom sposobow radzenia sobie w trudnej sytuacji, zarzgdzanie emocjami.
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TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZO —PROFILAKTYCZNYM DLA UCZNIOW KLAS IV - VIII

OBSZAR ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI
ZDROWIE — Ksztaltowanie zachowan 1. Realizacja programow profilaktycznych.
edukacja zdrowotna. sprzyjajacych zdrowiu 2. Pogadanki na zajeciach wychowawczych i edukacyjnych, spotkania z pracownikami o$wiaty

poprzez wpajanie
wlasciwego stylu zycia,
odzywiania, higieny

i zagospodarowania czasu
wolnego.

o ok~ w

zdrowotnej.

Organizacja czynnego wypoczynku w czasie wolnym od zaj¢¢ lekcyjnych.
Dbalos$¢ o czystosé, tad 1 estetyke otoczenia.

Organizacja konkursow wiedzy, plastycznych dotyczacych promocji zdrowia.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki uzaleznien w formie szkolen

i kursow.

Doskonalenie
i wzmacnianie zdrowia
fizycznego.

Hwnh e

Realizacja lekcji wychowania fizycznego i zaje¢ SKS.

Whpajanie nawyku rozwijania wtasnych predyspozycji w zakresie dyscyplin sportu.
Us$wiadamianie roli 1 znaczenia ruchu fizycznego w zyciu cztowieka.
Organizowanie zaj¢é w terenie, wycieczek pieszych, rowerowych, itp.

Dbatos¢ o zdrowie
psychiczne.

No ok ownE

Inspirowanie do pracy nad motywacja do dziatania.

Prezentowanie sposobow pokonywania stabosci, budowanie mocnych stron osobowosci.

Podnoszenie poczucia wlasnej wartosci.
Rozbudzanie 1 poszerzanie zainteresowan podczas zaje¢ dodatkowych.
Wskazywanie prawidtowych technik uczenia sig.

Oferowanie pomocy w przezwycigzaniu trudnosci w nauce i kontaktach z réwiesnikami.

Wspotpraca z instytucjami nastawionymi na pomoc dziecku i rodzinie.

Rozwijanie wrazliwo$ci na
problemy srodowiska.

A -

Realizowanie programéw ekologicznych i udziat w akcjach na rzecz ochrony przyrody.

. Organizowanie konkursow ekologicznych.
. Pogadanki i spotkania proekologiczne.
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. Wskazywanie na sposoby dbania o przyrod¢ ozywiona i nicozywiong i koniecznos$¢ ochrony

srodowiska.

. Uwrazliwianie uczniow na zwigzek degradacji srodowiska ze zdrowiem cztowieka.

BEZPIECZENSTWO
— profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych).

Zapewnienie
bezpieczenstwa 1 higieny
pracy oraz odpoczynku
mi¢dzy miedzy lekcjami.

o s~ wN

Ochrona uczniow przed skutkami niepozadanych dziatan poprzez opieke podczas pobytu
uczniow w szkole i szkolnych wycieczek.

Wiasciwa organizacja zajec¢ lekcyjnych i dodatkowych.

Opracowanie i realizacja harmonogramu dyzuréw nauczycielskich.

Diagnozowanie poczucia bezpieczenstwa uczniow.

Apele i zajecia profilaktyczne.

Ksztattowanie
umiejetnosci
samodzielnego dbania

0 bezpieczenstwo wlasne
i innych.

|

. Pogadanki, apele, zajecia warsztatowe i profilaktyczne zaznajamiajace z regulaminami

szkolnymi i przepisami BHP i PPOZ, drogami ewakuacyjnymi.

. Systematyczne przypominanie zasad bezpiecznego poruszania si¢ po drogach, przebywania

W szkole 1 poza nig.

. Wdrazanie w$rod uczniow procedur dotyczacych bezpiecznego zachowania podczas pandemii

COVID-19 i dbatos¢ o ich przestrzeganie.

Doskonalenie umiejgtnosci

rozpoznawania zagrozen
I wlasciwego zachowania
w sytuacjach
niebezpiecznych.

. Pogadanki 1 zajgcia profilaktyczne, spotkania ze specjalistami w dziedzinie przeciwdziatania

dziataniom niepozadanym 1 zachowaniom ryzykownym.

. Rozmowy uwrazliwiajace ucznidéw na konieczno$¢ niesienia pomocy w naglych wypadkach.

Podnoszenie wiedzy na
temat zagrozen
spotecznych i uzaleznien.

w

. Wspolpraca i spotkania z przedstawicielami instytucji i organizacji powotanych do pomocy

w sytuacjach problemowych (GOPS, GKRPA, kurator sgdowy, PCPR, policja, itp.).

. Apele, konkursy, zajecia profilaktyczne.
. Realizacja programow profilaktycznych.
. Podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicoOw 1 nauczycieli.
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Eliminowanie agresji

I przemocy z zycia szkoty.

ok wNE

Zajgcia profilaktyczne uswiadamiajace i nazywajace zachowania agresywne oraz egoistyczne.
Programy profilaktyczne przeciwdzialajace agresji i przemocy.

Uczenie sposobow radzenia sobie ze stresem i frustracja.

Wzmacnianie postaw odrzucajacych przemoc,

Monitorowanie zjawiska agresji i przemocy w szkole.

BEZPIECZENSTWO
— profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych).

Budowanie atmosfery
zyczliwosci 1 otwarto$ci
wobec innych.

g1 B~ W DN P

. Zajecia wychowawcze, warsztaty pedagogiczne, pogadanki, akcje edukacyjne, konkursy.
. Podejmowanie dziatan integrujacych zespot klasowy 1 spoteczno$¢ szkolna.

. Rozwijanie osobowosci ucznia.

. Angazowanie rodzicéw w aktywne uczestnictwo w zyciu klasy 1 szkoty.

. Diagnozowanie samopoczucia ucznia.

Rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie

w sytuacjach trudnych,
ryzykownych

i konfliktowych.

=

Pogadanki, zajecia doskonalgce umiejetnosci szacowania ryzyka sytuacyjnego,
rozpoznawania nietypowych sygnatow niebezpieczenstwa.

Zajecia ksztaltujace postawe asertywnego zachowania w sytuacjach problemowych
I umiejetnosci rozwigzywania konfliktow.

Monitorowanie nasilenia zjawiska agresji w szkole.

Podnoszenie kompetencji nauczycieli, rodzicow 1 opiekunoéw poprzez szkolenia.

Zapobieganie
niepowodzeniom
szkolnym.

Dostosowanie wymagan do potrzeb i mozliwosci uczniow.

Zajgcia dodatkowe rozwijajace zainteresowania, usprawniajace umiej¢tnosci szkolne 1
niwelujace braki edukacyjne.

Zajecia budujace motywacje do pracy.

Wdrazanie do aktywnych form spedzania wolnego czasu.

Organizowanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, wspotpraca z powotanymi do tego
instytucjami (PPP-P).

Organizowanie pomocy kolezenskiej

1 w odrabianiu lekcji podczas §wietlicy szkolne;.
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Uswiadamianie zagrozen
wynikajacych

z korzystania

Z nowoczesnych
technologii
informacyjnych.

. Zajecia edukacyjne i profilaktyczne zapoznajace z zasadami bezpiecznego korzystania z

Internetu i urzadzen elektronicznych.

. Poznawanie sposobow krytycznego korzystania z mediow i prasy oraz publikacji

internetowych.
Uwrazliwianie rodzicoOw i opiekundow na potrzebe kontroli zachowania dziecka w sieci
internetowe;j.

Propagowanie wiedzy na
temat skutkéw posiadania,
zazywania

I rozprowadzania srodkoéw

psychoaktywnych.

W

. USwiadamianie zagrozen zwigzanych z kontaktami z obcymi ludzmi, zyciem towarzyskim,

podrézami itp.

. Wspdlpraca z osobami i instytucjami zajmujgcymi si¢ problematyka uzaleznien.
. Uczestnictwo w lokalnych lub krajowych akcjach edukacyjnych.
. Wdrazanie programoéw profilaktycznych.

RELACIJE -
ksztatltowanie postaw
spotecznych.

Rozwijanie samorzadnosci
uczniow, uczenie zasad
demokracji.

akrwdPE

Udziat w pracach Samorzadu Uczniowskiego i klasowego.

Udziat uczniow w procesie planowania pracy klasy, szkoty.

Zajecia edukacyjne ksztattujace przynaleznos¢ do klasy i1 spotecznosci szkolne;.

Wyzwalanie aktywnos$ci pozalekcyjnej na rzecz szkoty 1 sSrodowiska.

Zapoznawanie z prawami 1 obowigzkami ucznia, Migdzynarodowa Konwencja Praw Dziecka.

Wdrazanie uczniow do
swiadomego i aktywnego
uczestnictwa w Zyciu
spotecznym.

Organizowanie uroczystosci szkolnych 1 imprez integracyjnych z uwzglednieniem potrzeb
spotecznosci lokalne;.

. Reprezentowanie szkoly w czasie uroczystosci lokalnych, na spotkaniach w szkole i poza nia.
. Czuwanie nad przestrzeganiem przez uczniéw regulaminéw szkolnych.
. Udziat w akcjach charytatywnych i spotecznych, wolontariacie.

Wyposazenie ucznia

W umiejetnosci niezbgdne
do wspotdziatania

w zespole.

. Zapoznawanie uczniow z normami wspotzycia spotecznego poprzez promowanie zasad

bezpiecznego i kulturalnego zachowania si¢ oraz poszanowania praw i potrzeb innych

. Doskonalenie kompetencji emocjonalnych i spotecznych poprzez udziat w pracach
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zespotowych, rozwigzywanie sytuacji problemowych i konfliktowych.

Rozwijanie zachowan
asertywnych,
empatycznych

i tolerancyjnych.

a kv

Przeciwdzialanie przejawom niedostosowania spolecznego poprzez realizacj¢ réznorodnych
programéw profilaktycznych.

Cwiczenie prawidlowych postaw i zachowan w grupie rowiesniczej i wobec 0sob dorostych.
Whpajanie szacunku i tolerancji do odmiennych pogladow i kultur, ludzi, religii.
Uwrazliwianie na potrzeby osob niepetnosprawnych.

Pogadanki, prelekcje specjalistow.

Integracja dziatan
wychowawczo-
profilaktycznych szkoty
i rodzicow.

N

Spotkania rodzicow z wychowawcami na zebraniach 1 indywidualne konsultacje.
Udzial rodzicow w organizowanych przez szkole uroczystosciach i imprezach szkolnych.

. Wilaczenie rodzicdw do pracy przy realizacji zamierzen wychowawczych poprzez

konsultowanie

KULTURA —
warto$ci, normy,
wzory zachowan.

Budowanie systemu
wartosci.

. Wpajanie i rozpoznawanie podstawowych warto$ci podczas zaj¢¢ lekcyjnych, pogadanek,

apeli szkolnych,

. Prowadzenie zaj¢¢ ukazujacych wzorce osobowe, wlasciwe zachowania 1 postawy w

odniesieniu do literatury, historii i wspotczesnosci.

. Uczestnictwo w warto§ciowych sztukach teatralnych, wystawach artystycznych, filmach,

warsztatach.
Egzekwowanie wlasciwego zachowania uczniow wobec 0sob dorostych i rowiesnikow.

. Wzmacnianie pozytywnych postaw.

Pobudzanie ucznia do wyciggania wnioskow z niekorzystnych sytuacji i naprawiania bledow.

Dazenie do uzyskania
wysokiego poziomu
kultury osobistej.

. Prowadzenie zaj¢¢ ukazujacych wzorce osobowe wiasciwe zachowanie i postawe spoteczna.
. Rozwijanie umiejetnosci stuchania i zabierania glosu, dyskutowania, zawierania

kompromisow.

. Zwracanie uwagi na kulture osobistg, w tym kulturg jezyka.
. Cwiczenie umiejetnosci zabierania glosu i aktywnego stuchania, zajmowania okreslonego
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stanowiska i prawidtowej reakcji w sytuacjach konfliktowych.

. Ksztaltowanie poczucia odpowiedzialno$ci za wiasne stowa i czyny.
. Podejmowanie dziatan wykazujacych troske i konieczno$¢ poszanowania dobr osobistych

I materialnych oraz mienia szkoty.

. Pogadanki 1 spotkania z ciekawymi ludzmi.

Rozwijanie zainteresowan
uczniow, rozbudzanie
pasji.

. Udzial w wycieczkach, lekcjach plenerowych, muzealnych, kinowych, przedstawieniach

teatralnych, konkursach, zawodach sportowych.

. Realizacja projektéw przedmiotowych i innych form prezentacji wtasnych umiejetnosci

I wiedzy.
Wskazywanie zalet aktywnego wypoczynku i higienicznego trybu zycia.

Upowszechnianie
czytelnictwa i rozwijanie
kompetencji czytelniczych
uczniow.

Podkreslanie znaczenia tworczosci literackich w zyciu cztowieka.
Prezentowanie najciekawszych pozycji ksigzkowych.

Spotkania z autorami ksigzek.

Organizowanie konkursow, udziat w akcjach czytelniczych.

KULTURA —
wartos$ci, normy,
wzory zachowan

Ksztaltowanie wiezi

z krajem ojczystym

I poszanowanie
dziedzictwa narodowego.

Poglebianie wiedzy o wlasnym kraju 1 jego historii, miejscach pamigci narodowej podczas
zaje¢ lekeyjnych, apeli, uroczystosci, wycieczek.

. Uroczyste obchody $wigt narodowych.
. Znajomo$¢ hymnu narodowego, symboli narodowych i1 dbalo$¢ o zachowanie postawy

patriotycznej.

Ksztattowanie poczucia
przynaleznosci do rodziny,
szkoty 1 wspoOlnoty
lokalnej.

HowphRE

Zapoznawanie z historig i tradycja regionu i miejscowosci.

Pielegnowanie tradycji szkolnej i zapoznawanie z sylwetka patrona szkoty.
Organizowanie imprez na rzecz szkoty i srodowiska lokalnego.
Poznawanie historii 1 tradycji wlasnej rodziny.
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DORADZTWO Poznanie wtasnych . Prezentowanie wlasnych zainteresowan i uzdolnien.
ZAWODOWE zasobow 1 planowanie . Wskazywanie swoich mocnych stron i mozliwosci wykorzystania ich w roznych dziedzinach
wlasnego rozwoju. zycia zawodowego.
. Dokonywanie autoprezentacji.
Poznawanie zawodow . Poznawanie réznych grup zawodow i specyfiki pracy na danym stanowisku.
| rynku pracy. . Analizowanie oferty szkét ponadpodstawowych oraz kryteria rekrutacyjne.
. Wskazywanie znaczenia pracy w zyciu cztowieka oraz roli pienigdza.
Planowanie wtasnego . Wskazywanie réznorodnych sposobow zdobywania wiedzy.
rozwoju i uczenia si¢ . Okreslanie wlasnych predyspozycji zawodowych.
ustawicznego. . Uzasadnianie potrzeby uczenia si¢ ustawicznego i zdobywania nowych umiejetnosci.
Podejmowanie decyzji . Wdrazanie uczniéw do samodzielnego podejmowania decyzji w sprawach zwigzanych
edukacyjno-zawodowych. bezposrednio z nimi.
. Planowanie wtasnej $ciezki edukacyjno-zawodowej.
. Dokonywanie wyboru dalszej $ciezki ksztatcenia.
PRACA ZDALNA Zajecia online. . Zapoznanie uczniow i rodzicow z regulaminem zdalnego nauczania z poszczegolnych

przedmiotow.

. Wdrozenie planu zaj¢¢ zdalnego nauczania w poszczegodlnych klasach.

Eliminacja napig¢
psychicznych

spowodowanych izolacja.

. Utrzymywanie systematycznego kontaktu z uczniami i rodzicami.
. Prowadzenie indywidualnych konsultacji z uczniami i rodzicami.
. Podtrzymywanie relacji interpersonalnych w zespole klasowym.

Aktywizacja uczniow.

. Zastosowanie roznorodnych form przekazu tresci edukacyjnych w celu zapobiegania
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niepowodzeniom szkolnym.

. Indywidualizacja zajec¢ z uczniami potrzebujgcymi wsparcia.

Wdrazanie uczniow do pracy samodzielne;.

. Udziat w konkursach, zabawach i zajeciach kreatywnych online.

Bezpieczenstwo w sieci.

Pomaganie w rozwigzywaniu problemoéw technicznych.

. Wdrazanie do kulturalnego zachowania si¢ podczas zajec¢ online.
. Eliminowanie zachowan niepozadanych.

UCZEN UKRAINSKI
W SZKOLE

Budowanie poczucia
bezpieczenstwa w szkole.

. Prowadzenie z uczniami rozmow na temat wojny w sposob niewzbudzajacy niepotrzebnego

leku 1 niepokoju.

. Wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa poprzez informowanie 0 wsparciu udzielanym

Ukrainie oraz bezpiecznym pobycie w Polsce.
Ksztaltowanie pozytywnych postaw 1 tolerancji polskich uczniow wobec cudzoziemskich
kolegéw.

Integrowanie spotecznosci
klasowej
i wewnatrzszkolne;.

Pwbhe

Poznawanie kultur oby dwu krajow, ukazywanie réznic 1 podobienstw.

Wiaczanie w zycie szkoty dzieci ukrainskich.

Wspdlne spedzanie czasu podczas réznych, aranzowanych przez szkole sytuacji.
Zaangazowanie rodzicow/opiekunow dzieci w proces integracji i tworzenie wigzi ze
spotecznos$ciami lokalnymi.

Udzielanie wsparcia
i pomocy

A .

Prowadzenie obserwacji pod katem zapewnienia pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

. Przekazywanie rodzicom informacji o sposobach wsparcia przez szkote.
. Wskazywanie uczniom sposobow radzenia sobie w trudnej sytuacji, zarzadzanie emocjami.
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EWALUACJA PROGRAMU.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty uwzgledniono:
= obowigzujace akty prawne;
= dotychczasowe do§wiadczenia szkoty;
= zebrane od rodzicéw, ucznidow i nauczycieli propozycje dotyczace gtownych probleméw wychowawczych i profilaktycznych w szkole
i sSrodowisku;
= przeprowadzone badania na temat sytuacji wychowawczej, zagrozen uzaleznieniami w szkole i srodowisku;

= przewidywane zmiany w srodowisku lokalnym, mogace mie¢ wptyw na proces wychowania.

Program jest zapisem swoistych oczekiwan i przewidywan dotyczacych efektéw wychowania szkolnego. Nie jest dokumentem zamknigtym,

moze ulega¢ zmianom wraz ze zmieniajacg si¢ rzeczywistoscig wychowawczg i profilaktyczng szkoty.

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktyczne;j i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od
uczniéw, rodzicéw 1 nauczycieli stuzg doskonaleniu pracy 1 stanowig podstawe do planowania zamierzen wychowawczych w kolejnym roku
szkolnym.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie przez zespot nauczycieli, ktory zapozna Rade Pedagogiczng z wynikami w formie raportu
ewaluacyjnego.

SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY NA ROK SZKOLNY 2023/2024
SZKOLY PODSTAWOWEJ IM. KS. MARIANA WIEWIOROWSKIEGO

ZOSTAL PRZYJETY DO REALIZACJI UCHWALA RADY RODZICOW

I RADY PEDAGOGICZNEJ W DNIU 12.09.2023 R.
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